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ABSTRAK

Nurdiana Alfina Damayanti 2112013 Implementasi Permainan Tradisional
Cublak-Cublak Suweng Sebagai Penguat Karakter Sosial Siswa Mi

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk memperkuat karakter sosial siswa
kelas 1 Mi pada mata pelajaran Bahasa Jawa melalui permainan tradisional
cublak-cublak suweng. Latar belakang penelitian ini adalah masih cenderung
rendah karakter sosial siswa kelas 1Mi Pejagatan karena pada dasarnya siswa
kelas satu masih butuh banyak arahan dari guru.

Penelitian ini merupakan Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang
dilaksanakan dalam dua siklus. Setiap siklusnya terdiri dari empat tahap yaitu:
Perencanaan, pelaksanaan, observasi, dan refleksi. Subjek penelitian ini adalah
siswa kelas 1 MI Pejagatan yang berjumlah 17 siswa. Teknik pengumpulan data
meliputi observasi, tes, wawancara dan dokumentasi. Tes yang digunakan adalah
tes bukan berupa soal melainkan berupa tiga tes observasi, tes skala sikap dan tes
kinerja diberikan dalam berbentuk pre-test pada awal penelitian dan post-test pada
akhir siklus II, serta rubrik penilaian karakter sosial siswa.

Hasil penelitian menunjukkan adanya peningkatan yang signifikan dari
siklus I ke siklus II. Nilai rata-rata karakter sosial siswa meningkat dari 68,75%
pada pre test menjadi 81,1%  pada post test Siklus II. Penelitian ini juga
diperkuat oleh presentase ketuntasan yang klasikal dari observasi Siklus 1 peserta
didik dari 50 % menjadi 69 % padaSiklus 2 dan Observasi Guru Siklus 1 dari
68% menjadi 91 % di akhir Siklus II. Peningkatan ini terlihat melonjak pada
setiap aspek kerjasama, kejujuran, disiplin, tanggung jawab. Berdasarkan hasil
penelitian ini, dapat disimpulkan bahwa penggunaan media tradisional cublak-
cublak suweng mampu memperkuat karakter sosial pada siswa kelas 1 Mi.
Penggunaan media permainan tradisional cublak-cublak suweng mampu
memberikan kebebasan kepada peserta didik kelas 1 untuk mengembangkan
karakter yang dimilikinya.

Kata Kunci: Permainan Tadisional, Permainan Cublak-cublak suweng, Karakter
sosial
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ABSTRACT

Nurdiana Alfina Damayanti 2112013 Implementation of the Traditional Game
Cublak-Cublak Suweng as Strengthening the Social Character of Mi Students

The purpose of this study is to strengthen the social character of Grade 1
Mi students in Javanese language subjects through the traditional game cublak-
cublak suweng. The background of this research is that the social character of
class 1Mi Pejagatan students tends to be low because basically first grade students
still need a lot of direction from the teacher.

This study is Classroom Action Research (PTK) which was carried out in
two cycles. Each cycle consists of four stages, namely: planning, implementation,
observation and reflection. The subjects of this research were 17 grade 1 students
at MI Pejagatan. Data collection techniques include observation, tests, interviews
and documentation. The tests used were tests not in the form of questions but in
the form of three observation tests, an attitude scale test and a performance test
given in the form of a pre-test at the start of the research and a post-test at the end
of cycle II, as well as a rubric for assessing students' social character.

The research study showed a significant increase from cycle I to cycle II.
The average score of students' social character increased from 68.75% in the pre-
test to 81.1% in the Cycle II post-test. This research is also strengthened by the
classical completion percentage from Cycle 1 student observations from 50% to
69% in Cycle 2 and Teacher Observations in Cycle 1 from 68% to 91% at the end
of Cycle II. This increase can be seen surging in every aspect of cooperation,
honesty, discipline, responsibility. Based on the results of this research, it can be
concluded that the use of traditional media cublak-cublak suweng is able to
strengthen the social character of class 1 Mi students. The use of the traditional
game media cublak-cublak suweng is able to give grade 1 students the freedom to
develop their character.

Keyword: Traditional games, Cublak-cublak suweng game, social character



KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas segala rahmat dan karunia-Nya,
sehingga penulis mampu menyelesaikan skripsi ini dengan judul “Implementasi
Permainan Tradisional Cublak-Cublak Suweng Sebagai Penguat Karakter
Sosial Mi PEJAGATAN KUTOWINANGUN”.

Skripsi ini disusun sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana
Pendidikan di Fakultas Tarbiyah Program Studi Pendidikan Guru Madrasah
Ibtidaiyyah (PGMI) di IAINU Kebumen. Penulis menyadari bahwa dalam
penyusunan skripsi ini tidak akan berhasil tanpa bantuan, bimbingan, dan
dukungan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, izinkan penulis menyampaikan
rasa terima kasih yang sebesar-besarnya kepada:

1. Bapak Dr. Benny Kurniawan, M,Pd.I selaku Rektor IAINU Kebumen yang
telah memberikan kesempatan untuk menimba ilmu di perguruan tinggi ini.

2. Tbu Dr.Umi Arifah, S.Pd.I., M.M. selaku Dekan Fakultas Tarbiyah atas segala
arahan dan kebijakn yang telah diberikan arahan dan kebijakan yang telah
diberikan.

3. Ibu Oky Ristya Trisnaati, M.Pd. selaku Ketua Program Studi Pendidikan
Guru Madrasah Ibtidaiyyah (PGMI) serta sebagai dosen pembimbing yang
telah meluangkan waktu, tenaga, doa serta pikiran untuk memberkan

bimbingan, arahan, dan motivasi yang tak henti-henti kepada penulis.

X1



4. Kepala Madrasah, Guru, dan seluruh staf Mi Pejagatan, yang telah memberikan
izin dan bantuan penuh selama proses penelitian berlangsung.

Siswa-siswi kelas 1 MI Pejagatan, yang telah berpartisipasi aktif, menunjukkan

h

semangat belajar, dan memberikan pengalaman selama penelitian berlangsung.
6. Bapak dan ibu tercinta, Bapak Kasiyo dan ibu Mukidah yang selalu
memberikan doa yang tulus, cinta, dan dukungan material maupun moral yang
tak pernah putus. Kalian adalah sumber kekuatan serta inspirasiku.
7. Seluruh keluarga besar dan teman-teman seperjuangan atas dukungan,
motivasi, dan kebersamaan yang terjalin.

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kata sempurna. Oleh
karena itu, kritik dan saran yang embangun sangat diharapkan demi perbaikan di
masa mendatang. Semoga skeipsi ini dapat memberikan manfaat, wawasan, dan
konstribusi bagi dunia pendidikan, khususnya dalam penguatan karakter sosial
siswa.

Wassalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh
Kebumen, 15 Agustus 2025
Penulis |,

\\

i
|

| -

\l
\

Nurdiana Alfina Damayanti

Xii



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..ot 1
NOTA DINAS PEMBIMBING .........cccoiiiiiiiiiiiii e i
HALAMAN PENGESAHAN .......ccooiiiii s i1
PERNYATAAN . ...ttt v
IMMOTIO ...ttt nb e et aneene s v
PERSEMBAHAN.......oooiiiiiiii e vi
ABSTRAK ... s ix
ABSTRACT ... X
KATA PENGANTAR ..ot Xi
DAFTARISI ... xiil
DAFTAR TABEL ........ocoiiiiiiiii e XV
DAFTAR GAMBAR .......ccoiiiiiiiii XVi
DAFTAR LAMPIRAN ......ooiiiiiiiie e Xvii
BAB I PENDAHULUAN ..ottt 1
AL Latar BelaKang...........cccooiiiiiiiiie s 1
B.Pembatasan Masalah ............ccooiiiiiiiiiicc s 4
C.Perumusan masalah ..o 6
D.Penegasan IStilah ..........cccooiiiiiiiiicccccc 6
E.Tujuan Penelitian ...........ccccooiiiiiiiiicccccee e 10
F.Kegunaan Penelitian ..o 11
BAB II KAJIAN TEORITIS ..ot 13
A Landasan TeOTT.........cuuciiriiiiiiiiee s 13
B.Penelitian Yang Relevan ... 33
C.Kerangka TeOTT........ciiiiiiiiiicii s 37
BAB III METODE PENELITIAN ......cccooiiiiiiiii e 34
ALJenis PeNelItian ..........covviviiiiiiiiciccccccce 38
B.Tempat dan Waktu Penelitian............ccccooviiiiiiniiisccceccens 39
C.Subjek Penelitian ..o 40

xiil



D.Teknik Pengumpulan Data ...........cccovviiiiiiiiiniiiie s 40

E. Teknik Validitas INStUMEN.........cooiiiiiiiiicesccee e 43
F. IndiKator KINIJa .....ccccviieiiiiiiieiiee e 44
G. Prosedur TindaKan...........ccccoieiiiiiissee s 44
H. Teknik Analisis Data.........cccoeoiiiiiriiininiiiiee s 48
. Kerangka Pemikiran ..........cccooviiiiiiiiiccei i 50
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN.......ccooooiiiiieiee 47
A.Deskript Hasil Tiap SIKIUS ....ccoovviiiiiiii e 51
B.Pembahasan ............ccoiiiiiiiiii 80
BAB V PENUTUP ...t 86
ALKESIMPUIAN ..o s 84
BLSaran.....coooiii e 85
DAFTAR PUSTAKA ... .ottt 88
LAMPIRAN-LAMPIRAN

Xiv



Tabel 4.1
Tabel 4.2
Tabel 4.3
Tabel 4.4

Tabel 4.5

Tabel 4.6

Tabel 4.7

Tabel 4.8

Tabel 4.9

Tabel 4.10

Tabel 4.11

Tabel 4.12

DAFTAR TABEL

Data Guru Mi Pejagatan .........cccocoeviiiiiiniiiiciieeec e
Data Peserta didik MI Pejagatan...........ccocccevviviiiiieiniieeniieene,
Hasil Pre-test Peserta didik ...........ccooiviiiiiiiiiicieec e

Hasil Observasi Peserta didik dalam proses pembelajaran
Siklus 1 Pertemuan 1 ........cccoooviiiiiiiiiieeee e

Hasil Obsevasi Guru dalam proses pembelajaran Siklus 1
Pertemuan 1 .......ooooviiiiiii

Hasil Observasi Peserta didik dalam proses pembelajaran
Siklus 1Pertemuan 2 .........cccoovveiiuieiienieesie e

Hasil Obsevasi Guru dalam proses pembelajaran Siklus 1
Pertemuan 2 ......c.ovvveiiiiiiii i

Hasil Observasi Peserta didik dalam proses pembelajaran
Siklus Pertemuan 1 .........cccooiiiiiiiiiiiiee e

Hasil Obsevasi Guru dalam proses pembelajaran Siklus 2
Pertemuan 1 ......coooiiiiii

Hasil Observasi Peserta didik dalam proses pembelajaran
Siklus 2 Pertemuan 2 .........cccoceeiiiiiieiieiieeee e

Hasil Obsevasi Guru dalam proses pembelajaran Siklus 2
Pertemuan 2 .......ccvviiiiiiiii i

Hasil post-test Peserta didiK..........cccooovriiiiiiiiiiecs

XV

56

58

61

62

66

67



Tabel 3.1
Tabel 3.2

DAFTAR GAMBAR

Pelaksanaan Siklus ..

Kerangka Pemikiran

XVi



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3

Lampiran 4

Lampiran 5

Lampiran 6

Lampiran 7

Lampiran 8

Lampiran 9

DAFTAR LAMPIRAN

Tabel Data GUIU.....ccovveiiiiieiieeeeeeeee e e e e et e e s e e e e eees
Data Peserta didik MI Pejagatan...........ccccevviieiiiieniiiieniieene,
Hasil Pre-test Peserta didiK ....oooevvveeeeeieeieieeeeeeee e

Hasil Observasi Peserta didik dalam proses pembelajaran
Siklus 1 Pertemuan 1 .........ccoooviiiiiiiiiieeeeeeeee e

Hasil Obsevasi Guru dalam proses pembelajaran Siklus 1
Pertemuan 1 ......ocoviiiiiii e

Hasil Observasi Peserta didik dalam proses pembelajaran
Siklus 1 Pertemuan 2 ........cccoooueiviriieniiesie e

Hasil Obsevasi Guru dalam proses pembelajaran Siklus 1
Pertemuan 2 ........cocuiiiiiiiii s

Hasil Observasi Peserta didik dalam proses pembelajaran
Siklus 2 Pertemuan 1 ........cccoooviiiiiiiiiieeeee e

Hasil Obsevasi Guru dalam proses pembelajaran Siklus 2
Pertemuan Pertemuan 1 ..........cccoooiviiiiiii,

Lampiran 10 Hasil Observasi Peserta didik dalam proses pembelajaran

STKIUS 2 Pertemuan 2 .......eeeeee et

Lampiran 11 Hasil Obsevasi Guru dalam proses pembelajaran Siklus 2

PEertemMUAN 2 ..ovevveiiiiiii ettt ettt ettt r e e et s e e eeabreeeerbreeeens

Lampiran 12 Hasil post-test Peserta didiK...........cccoovviiiiiiiiniiece

Xvii

56

58

61

62

66

67



