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ABSTRACT

Afrida Zulfiyani. 2032099. The Influence of intensity Use of Tiktok Application on
Narcissistic Behavior.

This research aims to determine the influene of intensity use of Tiktok
application on narcissistic behavior. In the current digital era, Tiktok has become a
very popular social media platform and has attracted the attention of many users,
especially among generation Z. Generation Z is the generation born between 1997-
2012, so they are currently around 12-27 years old where the teenage and early adult
phases occur. The tiktok application has become a place for Gen Z to get attention on
social media freely. As a generation that is very close to the digital world and
freedom of expression, Gen Z cannot avoid the influence of narcissism. Narcissistic
behavior is behavior or an attitude of love and pride in oneself.

This research uses quantitative methods with a questionnaire data collection
instrument distributed to 60 respondents. The result of simple linear regression
analysis show that there is a positive relationship between the intensity of use of the
Tiktok application and narcissistic behavior. This show that the higher the use of
Tiktok application, the higher the level of narcissistic tendencies shown. This
research concludes that the use of Tiktok application can influence narcissistic
behavior among it users, so it needs to be a concern for individuals and related
parties. This research also suggests the need for awareness and management of social
media use to reduce negative impacts.

Keywords: Tiktok application, intensity of use, narcissistic behavior.



ABSTRAK

Afrida Zulfiyani. 2032099. Pengaruh Intensitas Penggunaan Aplikasi Tiktok
Terhadap Perilaku Narsisme.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh intensitas penggunaan
aplikasi tiktok terhadap perilaku narsisme. Dalam era digital saat ini, tiktok telah
menjadi salah satu platform media sosial yang sangat populer dan mengundang
perhatian banyak pengguna, terutama dikalangan generasi Z. Generasi Z merupakan
generasi yang lahir antara tahun 1997-2012, sehingga saat ini berusia sekitar 12-27
tahun dimana fase remaja dan dewasa awal terjadi. Aplikasi tiktok menjadi salah satu
wadah bagi Gen Z untuk mendapatkan perhatian di media sosial secara bebas.
Sebagai generasi yang sangat dekat dengan dunia digital dan kebebasan berekspresi
membuat Gen Z tidak dapat terhindar dari pengaruh narsisme. Perilaku narsisme
merupakan perilaku atau sikap kecintaan dan rasa bangga terhadap diri sendiri.

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan instrument pengumpulan
data berupa kuesioner yang disebar pada 60 responden. Perhitungan hasil penelitian
menggunakan analisis regresi linear sederhana yang menunjukkan adanya hubungan
positif antara intensitas penggunaan aplikasi tiktok dengan perilaku narsisme. Hal
tersebut menunjukkan bahwa semakin tinggi penggunaan aplikasi tiktok seseorang,
maka semakin besar pula tingkat kecenderungan narsisme yang ditunjukkan.
Penelitian ini menyimpulkan bahwa penggunaan aplikasi tiktok dapat mempengaruhi
perilaku narsisme di kalangan penggunanya, sehingga perlu menjadi perhatian bagi
individu dan pihak terkait. Penelitian ini juga menyarankan perlunya kesadaran dan
manajemen penggunaan media sosial untuk mengurangi dampak negatif.

Kata Kunci: Aplikasi tiktok, intensitas penggunaan, perilaku narsisme.
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