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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

         Kejuaraan Wushu Dunia ( WWC ) adalah kejuaraan olahraga internasional 

yang diselenggarakan oleh Federasi Wushu Internasional IWUF untuk cabang 

olahraga wushu taolu dan sanda (sanshou ). Turnamen ini telah di adakan dua 

tahun sekali sejak 1991 dan merupakan acara puncak IWUF,kejuruan wushu dunia 

juga bertepatan dengan kongres IWUF dan berbagai pertemuan komite. 

Kompetensi ini juga berfungsi sebagai acara kualifikasi untuk piala dunia taolu 

dan piala dunia sanda. Kompetisi ini diikuti lebih dari 80.000 peserta dari 50 

negara dan wilayah.Hal itu menjadi kejuaraan tersebut salah satu ajang wushu 

terbesar di dunia. Kejuaraan Wushu Internasional Hongkong  ke-20 akan diadakan 

di hongkong dari 28 Febuari hingga Maret 2025.Ada kejuaraan Rutin 

Wushu,kompetisi sandanKing Internasional Anak-anak. 

      Pondok Pesatren Al- Kahfi Somalangu, sebagai pesantren tertua di Indonesia 

ingin menunjukan bahwa wushu bisa menjadi media untuk mempererat hubungan 

budaya antara Indonesia dan China. Generasi muda Indonesia perlu di bekali 

dengan akhlak yang baik, dari mulai fisik yang kuat dan pengusaan teknoligi yang 

canggih. “ Investasi China di Indone sia membutuhkan sumber daya manusia yang 
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kompeten,sehat dan memahami Bahasa seta budaya china, ini adalah langkah 

strategis yang saling menguntungkan bagi kedua negara.”
1
 

        Tentunya banyak sekali yang perlu di persiapkan untuk mengikut Wushu 

tersebut,sebagai persiapan Pondok Pesantren Al-Kahfi Somalangu  telah 

menggelarkan perlombaan untuk seluruh  murid SMP Islam Al-Kahfi 

Somalangu,dan nantinya akan memilih 7 orang dari beberapa peserta yang 

mengikuti lomba tersebut. Setalah itu menggelar Training Camp selama empat 

bulan dengan mendatangkan pelatih wushu professional langsung dari Yunnan, 

China, Ma Jiandong. Keikut sertaan tim Wushu Pondok Pesantren Al-Kahfi 

Somalangu dalam kejuruan ini diharapkan menjadi kebanggaan bagi masyarakat 

kebumen dan juga bagi Indonesia secara keseluruhan.
2
  

       Peningkatan prestasi tentunya juga terdapat penanaman nilai karakter yang 

merupakan pengikat dan pengarah proses pertumbuhan dan perkembangan potensi 

siswa.Manfaat dari program ektrakurikuler sangat banyak sekali, diantaranya 

yaitu dengan adanya program ektrakurikuler membantu mengurangi tingkat 

kebosanan siswa terhadap pembelajaran di kelas, sehingga siswa bebas 

mengekspresikan dirinya dan menyalurkan kelebihan yang siswa memiliki 

melalui kegiatan ekstrakurikuler. Siswa mengikuti program ekstrakurikuler akan 

tumbuh menjadi pribadi yang disiplin, berkomitmen,dapat bekerjasama dengan 

baik dan lebih percaya diri sehingga dapat minat belajar siswa yang berdampak 

 

1 Wawancara dengan Julizar idris sebagai ketua Tim Wushu Pondok Pesantren Al-Kahfi Somalangu 

melalui ustadz zamroni,pada hari senin,tanggal 02 Juni 2025. 

 
2 Wawancara Ustadz Zamroni sebagai pendamping Tim Wushu Pondok Pesantren Al-Kahfi 

Somalangu,pada hari Rabu,tanggal 4 Juni 2025,di kantor putri Pondok Pesantren Al-Kahfi Somalangu 
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pada meningkatnya prestasi yang dicapai oleh siswa, baik itu prestasi akademik 

maupun prestasi non akademik.
3
 Tujuan lain dari program ekstrakurikuler yaitu 

sesuai yang tertera di PERMENDIKBUD No. 62 Tahun 2014 disebutkan bahwa 

penyelenggaraan kegiatan ekstrakurikuler bertujuan untuk mengembangkan, 

bakat, minat, kemampuan, kepribadian, kerjasama yang dimiliki siswa dengan 

optimal dalam rangka mencapai tujuan pendidikan.
4
  

      Selain menekankan kompetensi dalam program ektrajurikuler, dalam 

meningkatkan kualitas prestasi suatu lembaga juga harus ditekankan Pendidikan 

karakter. Di SMP Islam Al-kahfi Somalangu sangat menjunjung tinggi 

kedisiplinan dan pendidikan karakter yang sangat bagus. Pendidikan karakter 

adalah segala sesuatu yang dilakukan pendidik, yang dapat mempengaruhi 

karakter peserta didik. Dilihat dari beberapa aspek yang memberikan teladan 

karakter yang bagus, yang nantinya akan mempengaruhi daya kognitif, afektif dan 

psikomotorik siswa. 

     SMP Islam Al-Kahfi Somalangu sudah memberikan secara penuh kepada siswa 

siswinya dalam meningkatkan prestasi dan meningkatkan kualitas pendidikan. Di 

SMP Islam Al-Kahfi menyediakan lima lebih ekstrakurikuler yang bisa dipilih 

serta dikembangkan,dan memiliki fasilitas yang komplit dalam meningkatkan 

potensi dan minat bakat. Selain itu ada fasilitas dan program kurikulum yang 

diterapkan di SMP Islam Al-Kahfi Somalangu yang sangat mendukung 

 

3
 Jasman, J. (2018). Pendidikan Karakter: Implementasi oleh Guru, Kurikulum, Pemerintah, dan 

Sumber Daya Pendidikan (J. Jasman, ed.). Sukabumi: CV Jejak. 

 

 
4
 Permendikbud No. 62/2014, Memberikan panduan operasional kegiatan ekstrakurikuler 
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perkembangan potensi siswa dalam berbagai bidang, mulai dari bidang 

pengetahuan, bidang seni, bidang olahraga,dan lainnya. 

Berdasarkan hasil observasi awal, salah satu program ektrakurikuler dalam 

pengembangan minat bakat adalah olahraga wushu.  Dalam olahraga wushu ini 

SMP Islam Al-Kahfi Somalangu berhasil menjadi juara.
5
 

B. Pembatasan Masalah  

Penelitian ini dibatasi pada kajian strategi peningkatan prestasi siswa. Peneliti 

akan mengali dan mengkaji tentang Strategi peningkatan prestasi siswa di Smp 

Islam Al-Kahfi Somalangu. 

C. Perumusan Masalah  

Berdasarkan konteks penelitian yang telah diuraikan diatas,maka dapatlah 

dirumuskan penelitian sebagai berikut: 

1. Bagaimana merencanakan strategi kepala sekolah dalam peningkatan  prestasi 

siswa di SMP Islam Al-Kahfi Somalangu Kebumen ? 

2. Bagaimana implementasi perencanaan strategi kepala sekolah dalam 

peningkatan  prestasi siswa di SMP Islam Al-Kahfi Somalangu Kebumen ?  

3. Bagaimana evaluasi manajemen strategi kepala sekolah dalam meningkatkan 

prestasi siswa di SMP Islam Al-Kahfi Somalangu Kebumen. 

 

 

5
 Wawancara Ulfah Nur Sholihah, Kepala SMP Islam Al-Kahfi Somalangu 02 Juni 2025 
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D. Penegasan Istilah 

        Definisi Penegasan Istilah adalah suatu bentuk kerangka pembahasan yang 

akan mengarah dan akan dihubungkan dengan masalah masalah yang ada. Upaya 

dalam memudahkan dalam memahami tentang “Strategi peningkatan Prestasi 

Siswa di SMP Islam Al-kahfi Somalangu “ maka akan di jabarkan mengenai 

beberapa istilah pokok yang terdapat dalam judul agar tidak terdapat perbedaan 

penafsiran dan perbedaan dalam p engertian terhadap pembaca. 

1. Manajemen Strategi  

     Manajemen strategi adalah ilmu yang mengenai perumusan dan pelaksanaan 

dan evaluasi keputusan -keputusan lintas fungsi yang memungkinkan organisasi 

tercapai. Strategi kepala sekolah dalam menangani masalah tersebut yaitu dengan 

mengontrol aktivitas para mengajar dan penerapan (implementing) dan evaluasi 

(evaluating). Keputusan strategi antara fungsi yang memungkinkan sebuah 

organisasi mencapai tujuannya pada masa mendatang. 

2. Prestasi Siswa 

     Prestasi siswa merupakan hasil dari yang telah atau sudah dicapai dari sebuah 

kerja keras yang dilakukan,dikerjakan dengan sungguh hingga menimbulkan 

kebanggaan pada siswa tersebut. Dikatakan bahwa prestasi siswa akan dinilai 

dirinya dan melalui hubungannya dengan lingkungan diluar dirinya,selain itu 

siswa dapat melalui pembelajaran diluar mata pelajaran umum disekolah. Prestasi 
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siswa dalam penelitian ini adalah hasil yang telah dicapai siswa dalam proses 

kegiatan belajar mengajar. 

E. Tujuan  Penelitian  

Berdasarkan focus penelitian diatas,penelitian ini bertujuan untuk : 

1. Mengetahui perencanaan strategi kepala sekolah dalam peningkatan  

prestasi siswa di SMP Islam Al-Kahfi Somalangu Kebumen ? 

2. Mengetahu implementasi perencanaan strategi kepala sekolah dalam 

peningkatan  prestasi siswa di SMP Islam Al-Kahfi Somalangu Kebumen? 

3. Mengetahui evaluasi manajemen strategi kepala sekolah dalam 

meningkatkan prestasi siswa di SMP Islam Al-Kahfi Somalangu 

Kebumen? 

E. Kegunaan Penelitian  

      Manfaat penelitian berisi tentang kontribusi apa yang diberikan setelah selesai 

melakukan penelitian. Manfaat penelitian terdiri atas manfaat teoristis dan 

praktis,seperti manfaat bagi peneliti,instansi dan Masyarakat secara keseluruhan. 

Oleh karna itu manfaat harus tersusunlah manfaat penelitian sebagai berikut: 

 Manfaat Teoritis  

 Menambah wawasan pengetahuan dan pengalaman bagi penulis mengenai 

Strategi Peningkatan prestasi siswa. 

 Pada penelitian bisa menjadi sebuah karya tulis ilmiah dalam menumbuhkan 

kompetensi keahlian serta memberikan suatu paradigma yang baru guna 
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menemukan titik terang permasalahan yang berkaitan tentang strategi peningkatan 

prestasi siswa. 

 

 

 Manfaat Praktis  

 Bagi Peneliti 

     Penelitian ini menjadi tolak ukur kemampuan peneliti dalam melakukan 

penulis karya ilmiyah sekaligus rujukan untuk melakukan penelitian 

selanjutnya,dan sebagai pengaplikasikan ilmu yang telah didapat serta dapat 

berfikir secara kristis dan sistematis dalam memecahkan masalah. 

 Bagi lembaga Smp 

Dapat menjadi bahan evaluasi untuk pengembagan mutu pendidikan 

dilembaganya agar lebih baik lagi dan lebih meningkatkan prestasi siswa. 


