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"Sesungguhnya salat itu adalah kewajiban yang ditentukan waktunya atas orang-
orang yang beriman."” (QS. An-Nisa’: 103).!

' Al-Qur’an, An-Nisa’ 4:103, dalam Al-Qur’an dan Terjemahannya, (Jakarta: Departemen Agama
Republik Indonesia, 2005)
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ABSTRAK

Rizki Isnaeni. 21110087. Penelitian ini bertujuan guna memahami perananan
orang tua dalam membimbing kewajiban beribadah salat lima waktu pada remajan
di Desa Sidoharum Kecamatan Sempor. Salat adalah ibadah wajib umat islam yang
tertera sebagai rukun islam. Pada masa remaja, bimbingan orang tua
dalampembentukan karakter spiritual dan kedisiplinan beribadah merupakan hal
yang sangat penting.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif dengan teknik
pengumpulan data melalui observasi, wawancara, dokumentasi. Informan dari
penelitian ini adalah lima orang tua dari remaja usia 13-18 tahun di RW 01 Desa
Sidoharum Kecamatan Sempor. Dan data yang diperoleh dianalisis melalui
beberapa tahapan yaitu, reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan.

Hasil penelitian menunjukan bahwa orang tua memiliki perananan penting
dalam membimbing remaja untuk melaksnakan salat lima waktu, baik
menggunakan metode, keteladanan, pembiasaan, nasehat, pemberian perhatian,
atau memeberi hukuman dan hadiah. Faktor pendukungnya yang paling utama
adalah lingkungan yang religius, keteladanan orang tua dan komunikasi yang baik
antar orang tua dan anak. Sementara itu, faktor pengahmbat yang sering dialami
orang tua adalahpengaruh llingkungan pertemanan, serta kurang kesadaran tentang
pentingnya beribadah dari anak itu sendiri.

Kata Kunci: Perananan orang tua, salat lima waktu, remaja, bimbingan ibadah.
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ABSTRACT

Rizki Isnaeni. 21110087. This study aims to understand the role of parents in
guiding adolescents in the five-times prayer obligation in Sidoharum Village,
Sempor District. Prayer is an obligatory act of worship for Muslims and is listed
as one of the five pillars of Islam. During adolescence, parental guidance in
developing spiritual character and religious discipline is crucial.

This study used a descriptive qualitative approach, with data collection
techniques including observation, interviews, and documentation. The informants
were ten parents of adolescents aged 13-18 in RW 01, Sidoharum Village, Sempor
District. The data were analyzed through several stages: data reduction, data
presentation, and conclusion drawing.

The results indicate that parents play a crucial role in guiding adolescents in
performing the five-times prayers, using methods, role models, habituation, advice,
attention, and punishments and rewards. The most important supporting factors are
a religious environment, parental role models, and good communication between
parents and children. Meanwhile, the inhibiting factors that parents often
experience are the influence of their friendship environment, as well as a lack of
awareness of the importance of worship among the children themselves.

Keywords: Role of parents, five daily prayers, teenagers, worship guidance.

vii



KATA PENGANTAR

Puji syukur saya panjatkan kepada Allah SWT atas rahmat, hidayah, dan

karunia-Nya. Saya telah menyelesaikan skripsi yang berjudul "Perananan Orang tua

dalam Membimbing Kewajiban Beribadah Salat Lima Waktu Pada Remaja di Desa

Sidoharum, Kecamatan Sempor ". Skripsi ini disusun sebagai bagian dari tugas

akhir program Sarjana Pendidikan Islam di Fakultas Tarbiyah.

Penyusunan skripsi ini tentu tidak lepas dari bantuan, bimbingan, serta

dukungan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis ingin menyampaikan rasa

terima kasih yang sebesar-besarnya kepada:

1.

Kedua orang tua tercinta yang selalu memberikan doa, dukungan, semangat,

dan cinta yang tiada henti.

Bapak Dr. Benny Kurniawan, M.Pd.I. selaku Rektor IAINU Kebumen.

Ibu Dr. Umi Arifah, S.Pd.I., M.M. selaku Dekan Fakultas Tarbiyah IAINU

Kebumen.

Ibu Devi Yaniar Wi Hargiana M. Pd. 1. selaku dosen pembimbing yang telah
dengan sabar memberikan arahan, masukan, dan bimbingan selama proses

penulisan skripsi ini.

Seluruh dosen dan staf akademik IAINU Kebumen yang telah memberikan

ilmu dan bantuan selama masa perkuliahan

viii



6. Semua informan dan narasumber RW 01 Desa Sidoharum Kecamatan
Sempor yang telah berkenan meluangkan waktu untuk diwawancarai dan

memberikan data yang sangat berarti dalam penelitian ini.

7. Teman-teman seperjuangan di kampus dan semua pihak yang tidak dapat
penulis sebutkan satu per satu, yang telah memberi dukungan moril maupun

materil.

Penulis menyadari bahwa masih banyak kekurangan dalam skripsi ini. Oleh
karena itu, kritik dan saran yang membangun sangat diharapkan. Semoga skripsi ini
dapat bermanfaat bermanfaat bagi yang membacanya guna mengetahui perananan
orang tua dalam mendidik anak-anaknya dalam membimbing anaknya salat lima
waktu. Akhir kata, semoga segala upaya dan proses yang telah penulis jalani ini
mendapatkan ridha dari Allah SWT dan menjadi amal yang bermanfaat di dunia

dan akhirat.

Kebumen, 4 Agustus 2025

Peneliti,

Rizki Isnaeni

NIM. 21110087



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL i
HALAMAN PERNYATAAN . ..cooiirinicstncsnissecssessssssnsssissssssessssssssssssssssssssssssssssssss ii
107 0 2 0 O L iii
HALAMAN PERSEMBAHAN .....cooininneinrensninsnissensssssnssessssssassssssassssssssssssssass iv
ABSTRAK .uctiiiitictininnicninesnsicssiesssssesssessssssessstssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns vi
ABSTRACT .uuoiiiieiiensninsnnssnnsnsssisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssssssss vii
KATA PENGANTAR viii
DAFTAR GAMBAR xii
BAB I PENDAHULUAN....coivinntininsnissensnsssssssssssssssssassassssssssssasssasssssss 1
A. Latar Belakang Masalah..............ccoccooiiniiniiniiee, 1
B. Pembatasan Masalah............ccccooiniiiiniiniiiee, 4
C. Rumusan Masalah.........cc.ccooooiiiiiiiiniieeee, 4
D. Penegasan Istilah..........cccocooiiiiiiiiiiiiee, 4
E. Tujuan Penelitian ...........ccccvevvvieiiieniieiieeieeeecee e 9
F. Kegunaan Penelitian ...........ccccoovieiiiiiiiniiieieceeeeeee, 9
BAB I1 KAJIAN TEORITIS 10
A. Landasan TeorT ......cccuervuiiriiiiieniiiiieeieeee e 10
B. Penelitian yang Relevan.......c...ccccooevieniiiiniininicnecnicnne 26
C. Kerangka TeOrT......couirueriiriiieiiineereeierieseeee e 29
BAB III METODE PENELITIAN 31
A. Jenis Penelitian...........cocooiiiiiiiiiiiiieiiiee e 31
B. Tempat dan Waktu Penelitan...........cccccoceeveniinennicniinennene. 31
C. Subjek dan Informan Penelitian............ccceevcvveeiieennieennnnnnn. 32
D. Teknik Pengumpulan Data..........ccccoceeveriiiniinenncnicnenene. 34
E. Teknik Analisis Data ........cccccooeveiiinieniinieniieeicnecieeee 37
F. Kerangka Pemikiran...........cccccoevvvieeiiieniiienie e, 39
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN......cccceeveerureneee 40
A. Gambaran Umum Lokasi Penelitian..........c.ccccceeveneenennene. 40
B. Hasil Penelitian dan Pembahasan .........c..ccocceeiiniinninenn, 43
BABYV PENUTUP....cuuiiiiiiirinninnnsesssisssissesssesssssssssasssssssessssssasssssssesss 58
AL KeSIMPUIAN ..o 58



B. Saran

C. Kata Penutup ......cccoeeeviieieiiiee et

DAFTAR PUSTAKA

Xi



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1.1 Wawancara dengan ibu RR ...........cccooiiiiiiiiiiiiieeee 76
Gambar 1.2 Wawancara dengan ibu WN .........cccooiiiiiiiiinieeiienie e 76
Gambar 1.3 Wawancara dengan bapak PR ...........cccccooviiiiiiiiee e, 76
Gambar 1.4 Wawancara dengan ibu LM.........ccccccoooiiiiiiiniiiiiiniececeeeeee e 76
Gambar 1.5 Wawancara dengan ibu PN ..........cccoiiiiiiiiniiieieeeceeeee e 76
Gambar 1.6 Wawancara dengan remaja KR ..........ccccoevviiiriiiiniiiiieee e 76
Gambar 1.7 Wawancara dengan remaja NA ..........cccoeoierieeriienieeieenie e 77
Gambar 1.8 Wawancara denganremaja BA ..., 77

xii





