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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

      Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di MAN 3 Kebumen 

berkaitan dengan peran guru akidah akhlak dalam mencegah dampak 

negatif media sosial pada peserta didik, maka dari itu dapat diambil 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Peran guru akidah akhlak dalam mencegah dampak negatif media 

sosial mencakup beberapa fungsi penting. Sebagai pendidik, guru 

membentuk akhlak peserta didik melalui pembiasaan kegiatan 

keagamaan. Sebagai pengajar, guru menyampaikan materi yang 

relevan dengan etika bermedia sosial menggunakan metode yang 

variatif agar peserta didik lebih memahami dampaknya. Sebagai 

pembimbing, guru mendampingi peserta didik dalam menghadapi 

permasalahan yang timbul dari media sosial, dengan bekerja sama 

dengan guru BK. Sebagai motivator dan penasihat, guru 

memberikan dorongan serta nasihat agar peserta didik lebih bijak 

dalam menggunakan media sosial dan mampu mengambil keputusan 

yang tepat. Sebagai inovator, guru juga telah memanfaatkan media 

sosial sebagai sarana pembelajaran, sebagai contoh nyata 

penggunaan media sosial secara positif. Namun beberapa peran 

masih belum berjalan maksimal. Sebagai pelatih, guru belum 
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sepenuhnya melatih peserta didik untuk berpikir kritis terhadap 

konten media sosial karena tugas-tugas yang diberikan masih 

bersifat umum. Peran sebagai evaluator juga belum maksimal karena 

belum ada penilaian khusus terhadap sikap peserta didik dalam 

bermedia sosial. Begitu pula sebagai kulminator, guru belum 

merancang pembelajaran secara menyeluruh untuk membentuk 

karakter digital yang kuat pada diri peserta didik. 

2. Faktor pendukung dalam mencegah dampak negatif media sosial 

pada peserta didik di MAN 3 Kebumen antara lain, meliputi 

kesadaran dan kerja sama dari semua pihak, baik guru, orang tua, 

maupun peserta didik, serta adanya kebijakan dan program sekolah 

yang mendukung penggunaan media sosial secara bijak. Kemudian, 

penghambat dari permasalahan tersebut, meliputi beberapa aspek, 

antara lain pengaruh lingkungan keluarga yang kurang mendukung 

pengawasan, tingginya ketergantungan serta kecanduan terhadap 

media sosial, kurangnya fokus dan disiplin belajar, serta adanya 

pelanggaran terhadap aturan sekolah terkait penggunaan teknologi.  

B. Saran-saran 

      Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di MAN 3 Kebumen, 

penulis mengajukan beberapa saran sebagai berikut: 

1. Bagi Sekolah 

      Sekolah diharapkan dapat mengembangkan program yang 

mendukung upaya pencegahan dampak negatif media sosial. Selain 
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itu, perlu adanya penguatan pengawasan terhadap penggunaan media 

sosial peserta didik, baik melalui aturan penggunaan gadget maupun 

kerjasama antara semua pihak. 

2. Bagi Pendidik 

      Guru diharapkan mengembangkan pembelajaran yang mendorong 

peserta didik berpikir kritis terhadap media sosial. Peran sebagai 

pelatih, evaluator, dan kulminator perlu ditingkatkan, serta terus 

memanfaatkan media sosial secara positif sebagai bagian dari proses 

pembelajaran dan keteladanan. 

3. Bagi Peserta Didik 

      Peserta didik diharapkan dapat menggunakan media sosial dengan 

lebih bijak dan bertanggung jawab, menyadari bahwa penggunaan 

yang berlebihan dapat mengganggu proses belajar serta memicu 

perilaku yang kurang produktif. Oleh karena itu, penting bagi mereka 

untuk membatasi waktu pemakaian media sosial dan 

memanfaatkannya untuk kegiatan yang positif serta edukatif pada 

perserta didik. 

C. Kata Penutup 

      Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT atas rahmat dan 

karunia-Nya, sehingga setelah melalui perjalanan yang panjang, penulis 

mampu menyelesaikan penelitian ini secara tuntas dan baik. Suatu 

kebanggaan dan kebahagiaan tersendiri bagi penulis karena dengan 

terselesaikannya penelitian ini maka tugas akhir penulis dapat dilalui 
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dengan baik. Penulis sadar masih banyak sekali kekurangan dalam 

penyusunan penulisan penelitian ini. Maka dari itu dengan kerendahan 

hati penulis sangat mengharapkan kritik dan saran yang membangun 

guna perbaikan penelitian ini. 

      Penulis juga mohon maaf apabila terdapat kekurangan dan kesalahan, 

baik dari segi bahasa maupun dalam penyajian data-data penelitian ini. 

Semoga temuan dalam penelitian ini dapat memberikan kontribusi 

positif, baik bagi penulis maupun para pembaca secara umum. 

 

 


