
 
 
 
 

66 
 

 
 

   BAB V 

PENUTUP 

 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang ada dalam skripsi ini, 

maka dapat disimpulkan bahwa: 

1. Pembiasaan shalat dhuha yang diterapkan di MI Al Mujtaba Karanggayam 

Kebumen pada hari Senin sampai Kamis jam 07.15 sampai 08.15 dari siswa 

kelas I sampai kelas VI, untuk siswa kelas I sampai kelas III pembiasaan 

shalat dhuha di depan ruang kelas bawah sedangkan kelas IV sampai kelas 

VI di mushola, setelah shalat dhuha ada pembiasaan lainnya yaitu dzikir, 

hafalan doa harian, surat-surat pendek, hadist pendek, dan mengaji. Selain 

itu setiap hari Jumat pembiasaan dzikir Jama‟i dan hari Sabtu pembiasaan 

doa bersama, dengan adanya pembiasaan keagamaan tersebut diharapkan 

agar siswa MI Al Mujtaba Karanggayam Kebumen terbentuk karakter 

disiplin sejak dini agar melahirkan karakter yang baik. 

2. a) Faktor pendukung pelaksanaan pembiasaan shalat dhuha dalam 

internalisasi karakter disiplin siswa kelas IV: 

1. Sarana dan Prasarana 

2. Peran guru 

3. Antusias siswa 

b) Faktor Penghambat 

1. Kurangnya tempat 

2. Kondisi cuaca 

3. Siswa yang terlambat 
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4. Siswa yang terlalu aktif  

B. SARAN 

Berdasarkan kesimpulan hasil penelitian, maka penulis memberikan saran 

diantaranya sebagai berikut: 

1. Bagi Kepala Madrasah dan guru 

Diharapkan kepada pihak sekolah untuk tetap mengontrol siswa-siswi 

dalam melaksanakan shalat dhuha dan untuk para guru diharapkan juga 

mengikuti shalat dhuha bersama siswa-siswi. 

2. Bagi Siswa 

Diharapkan kepada siswa-siswi semoga bisa menerapkan perilaku yang 

sudah terbentuk dalam dirinya agar selau bersikap disiplin baik di sekolah 

maupun dilingkungan sekitar dan selalu meningkatkan kesadaran diri untuk 

melaksanakan shalat dhuha maupun shalat fadhu. 

C. Kata Penutup 

Dengan mengucapkan puji dan syukur kehadirat Allah SWT yang selalu 

memberikan rahmat, taufik dan inayah sehingga penulis dapat menyelesaikan 

skripsi ini dan penulis berusaha semaksimal mungkin untuk mencurahkan 

waktu, fikiran dan tenaga dalam pembuatan skripsi ini. Penulis menyadari 

bahwa skripsi yang disusun oleh penulis ini mempunyai banyak kekurangan, 

baik dari segi penulisan, penyajian data maupun dari segi analisis. Oleh karena 

itu, penulis berharap para pembaca dapat memberikan komentar yang 

membangun. Penulis mengucapkan terima kasih kepada semua pihak yang 

telah membantu atas doa, fikiran, dan tenaganya. Harapan penulis untuk skripsi 
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ini dapat bermanfaat bagi   pembaca pada umumnya dan penulis khusus 

lainnya. Semoga kita semua selalu dalam lindungan Allah SWT di dunia dan 

akhirat. Aamiin. 

  


