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ABSTRAK

Judul: Pengaruh Aqidah Akhlak Terhadap Perilaku Sosial Siswa Madrasah
Aliyah Mu’allimin Sruweng

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Pengaruh pembelajaran Aqidah
Akhlak terhadap perilaku sosial siswa di MA Mu’allimin Sruweng. Latar belakang
penelitian ini didasarkan pada pentingnya pendidikan karakter dan pembentukan
akhlak siswa dalam kehidupan sosial di lingkungan sekolah maupun masyarakat.

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan pendekatan survei.
Teknik pengumpulan data dilakukan melalui angket (kuesioner) dan dokumentasi.
Sampel dalam penelitian ini adalah seluruh siswa kelas X-XII yang berjumlah 57
responden. Teknik analisis data menggunakan regresi linier sederhana yang diolah
dengan bantuan program SPSS versi 16.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pembelajaran Aqidah Akhlak terdapat
Pengaruh yang signifikan terhadap perilaku sosial siswa. Hal ini dibuktikan dari hasil
analisis regresi yang menunjukkan nilai signifikansi 0,000 < 0,05 dan koefisien
determinasi sebesar 64,6%. Artinya, pembelajaran Aqidah Akhlak memberikan
pengaruh yang kuat dalam membentuk perilaku sosial siswa, seperti kejujuran,
tanggung jawab, dan kepedulian terhadap sesama.

Kata Kunci: Agidah Akhlak, Perilaku Sosial, Generasi Z
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ABSTRACT

Title: The Influence of Aqidah Akhlak Learning and Students' Social Behavior
at MA Mu’allimin Sruweng

This study aims to determine the influence of Aqidah Akhlak learning on
students' social behavior at MA Mu’allimin Sruweng. The background of this research
is based on the importance of character education and the development of students'
morals in social life, both in the school environment and in society.

This research uses a quantitative method with a survey approach. Data
collection techniques were carried out through questionnaires and documentation. The
sample in this study consisted of all students from grades X to XII, totaling 57
respondents. The data analysis technique used simple linear regression, processed with
the help of SPSS version 16.

The results of the study show that there is a significant influence of Aqidah
Akhlak learning and students' social behavior. This is evidenced by the regression
analysis results, which show a significance value of 0.000 < 0.05 and a coefficient of
determination of 64.6%. This means that Aqidah Akhlak learning makes a strong
contribution to shaping students' social behavior, such as honesty, responsibility, and
care for others.

Keywords: Agidah Akhlak, Social Behavior, Generation Z



KATA PENGANTAR

Bismillahirrahmanirrahim.

Alhamdulillahi rabbil ‘alamin, segala puji dan syukur penulis panjatkan ke
hadirat Allah SWT atas limpahan rahmat, taufik, dan hidayah-Nya sehingga penulis
dapat menyelesaikan penyusunan skripsi ini dengan judul “Pengaruh Aqidah Akhlak
Terhadap Perilaku Sosial Siswa Madrasah Aliyah Mu’allimin  Sruweng.”
Shalawat serta salam semoga senantiasa tercurah kepada junjungan kita Nabi
Muhammad SAW, suri teladan utama dalam seluruh aspek kehidupan, termasuk dalam
membentuk akhlak mulia bagi generasi penerus umat.

Skripsi ini disusun sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana
Pendidikan pada Program Studi Pendidikan Agama Islam, Fakultas Tarbiyah.
Penulisan skripsi ini merupakan bagian dari upaya ilmiah dalam mengkaji sejauh mana
pengaruh pembelajaran Aqidah Akhlak dalam membentuk perilaku sosial peserta
didik, khususnya pada tingkat pendidikan menengah atas.

Dalam proses penyusunan skripsi ini, penulis telah banyak menerima bantuan,
bimbingan, serta dukungan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis
menyampaikan ucapan terima kasih yang setulus-tulusnya kepada:

1. Rektor Institut Agama Islam Nahdlatul Ulama Kebumen Bapak Dr. Beny
Kurniawan, M.Pd.I, yang telah memberikan fasilitas dan kesempatan untuk
menempuh pendidikan hingga tahap akhir ini.

2. Wakil Rektor I Bidang Akademik Bapak Faisal, M.Ag.

3. Wakil Rektor II Bapak Dr. Imam Subarkah, M.Pd

4. Dekan Fakultas Tarbiyah Ibu Dr. Umi Arifah, S.Pd.I., M.M, yang selalu
mendorong mahasiswa untuk aktif dan progresif dalam bidang akademik.

5. Ketua Program Studi Pendidikan Agama Islam Bapak Dr. Eliyanto, M.Pd., atas

arahannya yang jelas dalam setiap tahapan penyusunan tugas akhir.



Dosen Pembimbing Skripsi Ibu Niken Lestari, M.E, yang telah membimbing
dengan sabar, memberikan masukan berharga, dan memotivasi penulis hingga
skripsi ini selesai.

Seluruh Dosen Fakultas Tarbiyah, yang telah memberikan ilmu dan wawasan
selama masa perkuliahan.

Staf dan Karyawan Fakultas Tarbiyah, atas bantuan administratif dan layanan
yang diberikan dengan ramah dan penuh tanggung jawab.

Serta kepada semua pihak lain yang tidak dapat penulis sebutkan satu per satu,
namun telah memberikan bantuan baik secara langsung maupun tidak langsung
dalam penyusunan skripsi ini.

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih memiliki banyak kekurangan, baik

dari segi isi, teknik penulisan, maupun penyajian data. Oleh karena itu, penulis sangat

mengharapkan kritik dan saran yang membangun demi perbaikan ke depan. Akhir

kata, penulis berharap semoga skripsi ini dapat memberikan manfaat bagi

pengembangan ilmu pengetahuan, khususnya dalam bidang pendidikan agama Islam.

Kebumen, 8 Agustus 2025

Penulis

Xi



DAFTAR ISI

HALAMAN SAMPUL ..ottt st st s 1
HALAMAN JUDUL. ...ttt sttt ss et esseensesnee e i
NOTA DINAS PEMBIMBING .....cooiiiiiiieieciieieeie ettt s ii
PENGESAHAN ...ttt ettt et s 111
PERNYATAAN ORISINALITAS ......oooieeeetee ettt iv
IMOTTO .ttt ettt ettt e e st e s seesseesse st e ensessaesasesseensenssanseensens v
PERSEMBAHAN ..ottt ettt ettt vi
ABSTRAK ...ttt s viil
ABSTRACK ..ttt sttt ettt e X
KATA PENGANTAR ...ttt ettt et s nnean X
DAFTAR IST ..ottt sttt sttt xii
DAFTAR TABEL.....coiiiiiieieeeeeeeet ettt st st e e ee e Xiv
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt st sse e XV
BAB I PENDAHULUAN ...ttt sttt 1
A. Latar Belakang Masalah...........ccccoociiviiiiiiiiiiiciiceceeeee e 1
B.  Pembatasan Masalah..........ccccoooiiniiiiiiiiiiiie 5
C. Rumusan Masalah.........ccccooiiiiiiiiiie e 6
D.  Penegasan IStilah.........cccceiiiiiiiiiiiiiccee e 6
E.  Tujuan Penelitian..........cccooieiiiiiiiiieeiieeieete ettt et 7
F.  Kegunaan Penelitian..........cccccueieoiiiiiiiieiiie et e 7
BAB IT KAJTAN TEORITIS ..ottt 9
A, Landasan TeOTT .......evueeruiriiriieieeieciieeeee ettt st 9
B. Penelitian yang Relevan..........coccooiiiiiiiiiiiiiieiccee e 29
C.  Kerangka TeOTT.....cc.eerutriiriiieiiinieesieete ettt 34
D.  Hipotesis Penelitian.........c.cccccuieiiiieiiiieeiiie ettt eeaee e 34
BAB III METODE PENELITIAN......ootiitiiiititeienteeteieee et 37
A.  Pendekatan Penelitian ...........cccoooueviiniiiiiniiniiicciceseeee e 37
B.  Waktu dan Tempat Penelitian...........cccoeovieeiiieeiiiiiciieecee e 39
C. Populasi dan Sampel Penelitian...........cccceecvierieeiiieniiienieeieeieeeeee e 39
D.  Subjek Penelitian..........cccoveiiiieriieiiieeiieiieeieeee ettt 39
E. Teknik pengumpulan Data ..........ccoceeiiiiiiiiiiiiieeeeeee e 40

xii



F. Instrumen Pengumpulan Data...........c.ccooouiieiiiieiiiiiie e 41

G. Teknik ANalisis Data .........ccccueiiiieiiieiiieiiecieeee e e 45
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .....coooiiiiiiiiieeeeeeeee e, 53
A. Gambaran Umum Lokasi Penelitian............ccccooovveeiiiieiiiiiieceiee e, 53
B. Hasil Penelitian dan Pembahasan............ccccceeeiieiiiniiinieeiiecieceeee e 57
BAB V PENUTUP ......oiiiieteieceee ettt ettt st e ebe e saeensaennneas 74
AL KESTMPULAN ..ot 74
B, SAran-saran..........ccccoeceeeiiii i e 74
C.  Kata PenULUP ...cccvviieiiieeiieeeee et et e e e e snaeeeens 76
DAFTAR PUSTAKA ...ttt ettt ettt et sttt e e sae b e enaee s 78
LAMPIRAN ...ttt ettt ettt et e tae et e e s taeebeassbeenseesaseessseesseensnas 81

Xiii



DAFTAR TABEL

Tabel 2. 1 Persamaan dan Perbedaan Penelitian Terdahulu..................... 32
Tabel 3. 1 BluePrint skala pembelajaran Aqidah Akhlak sebelum diuji...................cccoo. 42
Tabel 3. 2 Blueprint skala perilaku sosial siswa sebelum diuji.............ccoccco. 43
Tabel 3. 3 Hasil Uji Reliabilitas Variabel X.............coiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeieeeiiee e 68
Tabel 3. 4 Hasil Uji Reliabilitas Variabel Y ............ucoiiiiiiiiiiiiiiiiieeeceeeeeee e 69
Tabel 3. 5 Uji NOrmalitas ........cooeeeiiiiiiiieiieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 64
Tabel 3. 6 Uji LINCAIILAS ....eovvuienieeiiiiiiiiiiie e e et e e et e e e e et e e e e e e e e e eaba e eas 65
Tabel 3. 7 Uji MUItiKOINEATILAS ......cveeivieeiieiieeieeiie ettt 66
Tabel 3. 8 Uji HeteroskedastiSitas.........ueeuierieriieniiesiie it 67
Tabel 3. 9 Uji Regresi Sederhana............cccooeviiiiiiiiniiieiieeeceeeee e 68
Tabel 4. 1 Uji t Parsial.........ouueiiiiiiiiiiiii et e e 69
Tabel 4. 2 Koefisien Determinasi ..........coeevvveiiiiiiiiiiiiiiiiiiii 70

Xiv



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Instrument Penelitian ............cccccoeiiiiiiiiieiiieieecceee e 8
Lampiran 2 Kuisioner Pembelajaran Aqidah Akhlak ............ccccoeevieiiiiiieniieeieeee. 9
Lampiran 3 Kuisioner Perilaku Sosial S1SWa .........ccocoveriieiiiniiiiieieecece e 11
Lampiran 4 Hasil Pengisian Kuisioner Responden ............cccocoeeviiiinciiincieccieee. 13
Lampiran 5 Hasil Pengolahan Data SPSS Secara Keseluruhan .............ccccccooeeene. 14
Lampiran 6 Dokumentasi Kegiatan ...........cccccoeoeeiiiiniiiniiiiieiecceeeeeee e 19
Lampiran 7 Surat izin observasi dan riSEt .........c..ecveeevieriieecieenienieeieeeeeeiee e 20
Lampiran 8 Surat keterangan izin observasi dan riSet........c.cevervuerienieniinieerienienene 21
Lampiran 9 Surat keterangan pemberian izin penelitian ..........cccccevceeeieenieeneeneennnen. 22

XV





