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ABSTRAK

Ma’lufi 19116790. Peran Orang Tua Dalam Perbaikan Mental Spiritual Siswa di
MI Ma’arif Krakal Kecamatan Alian Kabupaten Kebumen.

Tujuan Penelitian ini adalah: (1) Untuk mengetahui peran orang tua dalam
perbaikan mental spiritual siswa di MI Ma’arif Krakal Kecamatan Alian
Kabupaten Kebumen. (2) Untuk mengetahui faktor-faktor pendukung dan
penghambat dalam perbaikan mental spiritual siswa di MI Ma’arif Krakal
Kecamatan Alian Kabupaten Kebumen.

Penelitian ini berupa Penelitian Kualitatif. Anak-anak dan orang tua siswa
yang menjadi subjek penelitian yaitu MI Ma’arif Krakal, Alian, Kebumen.
Peneliti menggunakan metode kualitatif untuk mendapatkan hasil penelitian
dalam prosesnya. Data-data yang terkumpul diperoleh dari rangkaian proses
pengamatan atau observasi langsung, kemudian peneliti melakukan wawancara
dengan orang tua siswa, kepala madrasah, guru madrasah, serta peserta didik.
Peneliti menggunakan analisis data kualitatif untuk mengkaji semua informasi
yang berhasil dikumpulkan, berupa reduksi data, kemudian peneliti melakukan
penyajian data, lalu penarikan kesimpulan di bagian paling akhir.

Dari penelitian yang telah dilakukan dalam kurun waktu Mei-September,
dapat ditarik kesimpulan bahwa: (1) Peran orang tua dalam perbaikan mental
spiritual siswa di MI Ma’arif Krakal dilaksanakan melalui beberapa pendekatan,
seperti bimbingan orang tua terhadap anaknya, nasihat, keteladanan guru,
pengintregrasian nilai-nilai akhlak dalam memperkuat mental spiritual, serta
kegiatan keagamaan seperti shalat berjamaah dan tadarus al-Qur’an.Orang tua dan
guru harus memberikan perhatian lebih terhadap perilaku peserta didik dan
berusaha menanamkan nilai-nilai akhlakul karimah, seperti kejujuran, disiplin,
dan rasa tanggung jawab, dan sudah terlaksana apa menjadi pedoman di
madrasah (2) Faktor pendukung utama peran orang tua dalam perbaikan mental
spiritual siswa di MI Ma’arif Krakal adalah peran aktif orang tua sebagai teladan
serta dukungan lingkungan,dan lingkungan sekolah yang kondusif. Namun
terdapat beberapa kendala yang dihadapi, seperti pengaruh lingkungan luar
sekolah dan media sosial yang belum sepenuhnya mendukung nilai-nilai akhlak
yang diajarkan. Selain itu, dukungan dari pihak keluarga juga bervariasi, sehingga
menjadi tantangan tersendiri dalam penerapan nilai-nilai akhlak di luar
lingkungan sekolah.

Kata Kunci: Perbaikan mental, Spiritual, Siswa.
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ABSTRACT

Ma'lufi 19116790. The Role of Parents in Improving the Spiritual and Mental
Mentality of Students at MI Ma'arif Krakal, Alian District, Kebumen Regency.

The aims of this research are: (1) To determine the role of parents in
improving the spiritual mental health of students at Ml Ma'arif Krakal, Alian
District, Kebumen Regency. (2) To determine the supporting and inhibiting
factors in improving the spiritual mental health of students at M1 Ma'arif Krakal,
Alian District, Kebumen Regency.

This research is in the form of Qualitative Research. The children and parents
of the students who were the research subjects were MI Ma'arif Krakal, Alian,
Kebumen. Researchers use qualitative methods to obtain research results in the
process. The data collected was obtained from a series of observation processes or
direct observations, then the researchers conducted interviews with students'
parents, madrasah principals, madrasah teachers, and students. The researcher
uses qualitative data analysis to examine all the information that has been
collected, in the form of data reduction, then the researcher presents the data, then
draws conclusions at the very end.

From the research conducted in the May-September period, it can be
concluded that: (1) The role of parents in improving the spiritual mental health of
students at MI Ma'arif Krakal is carried out through several approaches, such as
parental guidance for their children, advice, and teacher example. , integration of
moral values in strengthening the spiritual mentality, as well as religious activities
such as congregational prayers and recitation of the Koran. Parents and teachers
must pay more attention to students' behavior and try to instill akhlakul karimah
values, such as honesty, discipline , and a sense of responsibility, and what has
been implemented has become a guideline in the madrasah (2) The main
supporting factor for the role of parents in improving the mental and spiritual
spirituality of students at Ml Ma'arif Krakal is the active role of parents as role
models and environmental support, and a conducive school environment .
However, there are several obstacles faced, such as the influence of the
environment outside the school and social media which do not fully support the
moral values taught. Apart from that, support from the family also varies, making
it a challenge in implementing moral values outside the school environment.

Keywords: Mental improvement, Spiritual, Students.
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Dengan rahmat Tuhan Yang Maha Esa, dan segenap doa serta dukungan
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dalam sebuah skripsi, mengenai Peran Orang Tua Dalam Prbaikan Mental
Spiritual Siswa di MI Ma’arif Krakal Kecamatan Alian Kabupaten Kebumen.
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Pendidikan, Pengabdian, dan Penelitian. Besar hadapan kami selaku penulis agar
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selaku penulis sendiri, institusi, MI Ma’arif Krakal, serta pihak lain yang
mendukung kami dalam menyelesaikan skripsi.
Alhamdulillah, melalui proses yang panjang dan melelahkan serta menantang,
penyusunan skripsi yang berjudul Peran Orang Tua Dalam erbaikan Mental
Spiritual Siswa di MI Ma’arif Krakal Kecamatan Alian Kabupaten Kebumen
dapat terselesaikan dengan baik. Peneliti menyadari, selesainya pembuatan skripsi
ini tidak akan terwujud tanpa adanya partisipasi berupa bantuan, bimbingan dan
motivasi dari berbagai pihak. Oleh karena itu, dengan segala kerendahan hati,
pada kesempatan ini peneliti mengucapkan terimakasih kepada:

1. Dr. Benny Kurniawan, M.Pd.I. selaku Rektor IAINU Kebumen.

2. Dr. Umi Arifah, S.Pd.I M.M. selaku Dekan Fakultas Tarbiyah IAINU
Kebumen.

3. Dr. Eliyanto, M.Pd selaku Ketua Program Studi PAI IAINU Kebumen,
yang telah memberikan arahan dalam penyusunan skripsi ini.

4. Makhrur Adam Maulana M.Ag selaku Dosen pembimbing yang senantiasa
meluangkan waktunya, tenaga dalam mengarahkan peneliti serta memberi
semangat dan motivasi sehingga dapat terselesainya Skripsi ini dengan
tepat waktu.

5. Segenap dosen Fakultas Tarbiyah IAINU Kebumen yang telah membekali
banyak ilmu, staf dan karyawan IAINU Kebumen yang telah memberikan
bantuan dalam pengadaan referensi.

6. Kedua orang tua saya yaitu Bapak Purwadi dan lbu Muhyati yang selalu
mendoakan dan tidak lupa kaka dan adik saya, memberikan dukungan
kepada peneliti untuk menyelesaikan skripsi.

7. Muchsin SPd.I selaku kepala MI Ma’arif Krakal yang telah mengizinkan
peneliti untuk melakukan penelitian di M1 tersebut.
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8. Segenap guru MI Ma’arif Krakal yang telah membantu menyelesaikan
penelitian yang dilakukan oleh peneliti.

9. Seluruh teman-teman yang telah membantu menyelesaikan peneliti dalam
menyusun skripsi ini.

10. Segenap teman Punokawan yang telah mensuport dan selalu memberikan
semangat kepada saya untuk menyelesakan skripsi.
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membantu juga dalam menyelesaikan skripsi.

Kepada seluruh pihak tersebut peneliti mengucapkan terimakasih dan
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