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MOTTO 

"Mulailah dari sekarang atau tidak sama sekali." 
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ABSTRAK 

Tabah Tri Lestari. 21110057. Peran Guru Akidah Akhlak dalam Mencegah 

Dampak Negatif Media Sosial pada Peserta Didik di MAN 3 Kebumen. 

      Tujuan penelitian ini adalah: (1) Untuk mengetahui peran guru akidah akhlak 

dalam mencegah dampak negatif media sosial pada peserta didik di MAN 3 

Kebumen; (2) Untuk mengetahui faktor pendukung dan penghambat guru akidah 

akhlak dalam mencegah dampak negatif media sosial pada peserta didik di MAN 3 

Kebumen. 

      Penelitian ini berupa penelitian kualitatif dengan pendekatan naratif. Metode 

penelitian yang digunakan adalah penelitian lapangan (field research) dengan 

teknik pengumpulan data melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi. Data 

diperoleh langsung dari kepala madrasah, waka kurikulum, guru akidah akhlak, 

guru BK, dan peserta didik. Teknik analisis data yang digunakan terdiri dari tiga 

tahap, yaitu kondensasi data, penyajian data, serta penarikan kesimpulan. 

      Hasil penelitian menunjukkan bahwa guru akidah akhlak memiliki peran 

penting dalam mencegah dampak negatif media sosial pada peserta didik. (1) Peran 

tersebut meliputi: pendidik, membentuk akhlak melalui kegiatan keagamaan; 

pengajar, menyampaikan materi etika bermedia sosial dengan metode variatif; 

pembimbing, mendampingi peserta didik bersama guru BK dalam mengatasi 

masalah terkait media sosial; motivator, memberikan dorongan dan teladan 

penggunaan media sosial yang positif; penasihat, memberikan nasihat dalam 

pengambilan keputusan bijak; inovator, memanfaatkan media sosial sebagai sarana 

pembelajaran. Beberapa peran sudah berjalan maksimal, namun peran sebagai 

pelatih, evaluator, dan kulminator masih kurang maksimal. Sebagai pelatih, guru 

belum secara khusus merancang tugas yang melatih peserta didik untuk 

menganalisis konten media sosial secara kritis. Sebagai evaluator, belum tersedia 

instrumen atau penilaian yang fokus pada sikap dan etika peserta didik dalam 

bermedia sosial. Sementara itu, sebagai kulminator, guru belum sepenuhnya 

merancang pembelajaran yang terstruktur dan berkelanjutan untuk membentuk 

karakter digital secara menyeluruh. (2) Faktor pendukung dalam upaya pencegahan 

ini meliputi kesadaran semua pihak dan adanya kebijakan sekolah yang mendukung 

upaya pencegahan. Sedangkan, faktor penghambat meliputi pengaruh lingkungan 

keluarga, ketergantungan dan kecanduan media sosial, kurangnya fokus dan 

disiplin belajar, serta pelanggaran aturan sekolah. 

Kata Kunci: Akidah Akhlak, Media Sosial, Peran Guru 

 

 

 

 



viii 

 

ABSTRACT 

Tabah Tri Lestari. 21110057. The Role of Creed and Morals Teachers in 

Preventing the Negative Impacts of Social Media on Students at MAN 3 Kebumen. 

      This study aims to: (1) Identify the role of creed and morals teachers in 

preventing the negative impacts of social media on students at MAN 3 Kebumen; 

and (2) Identify the supporting and inhibiting factors faced by creed and morals 

teachers in preventing these negative impacts. 

      This study is a qualitative research employing a narrative approach. The 

research method used is field research with data collection techniques including 

observation, interviews, and documentation. Data were directly obtained from the 

head of the madrasah, curriculum vice principal, creed and morals teachers, 

guidance and counseling (BK) teacher, and students. The data analysis technique 

involved three stages, data condensation, data display, and conclusion drawing. 

      The The results of the study show that creed and morals teachers play an 

important role in preventing the negative impacts of social media on students. (1) 

These roles include: educator, shaping students' character through religious 

activities; teacher, delivering material on social media ethics using various teaching 

methods; mentor, guiding students along with the guidance and counseling teacher 

(BK) in dealing with social media-related problems; motivator, providing 

encouragement and modeling positive use of social media; advisor, offering 

guidance in making wise decisions; and innovator, utilizing social media as a 

learning tool. Several roles have been carried out optimally. However, the roles of 

trainer, evaluator, and culminator are still less than optimal. As a trainer, the teacher 

has not specifically designed tasks that train students to critically analyze social 

media content. As an evaluator, there are no specific instruments or assessments 

focusing on students’ attitudes and ethics in using social media. Meanwhile, as a 

culminator, the teacher has not yet fully designed a structured and sustainable 

learning process to develop students’ digital character comprehensively. (2) The 

supporting factors in the prevention effort include collective awareness and school 

policies that support these efforts. In contrast, inhibiting factors include family 

environmental influences, social media addiction and dependence, lack of focus and 

study discipline, as well as violations of school regulations. 

Keywords: Creed and Morals, Social Media, Role of Teachers 
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