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BAB V
KESIMPULAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang berjudul “Konsep inner beauty dan

outer beauty dalam tafsir Al-Misbah Surah Ar-Rahman Ayat 70 dan
Penerapannya Di Pondok Pesantren Al-Istiqgomah Tanjungsari Petanahan
Kebumen” dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:

3. Konsep inner beauty dalam Tafsir Al-Misbah, Quraish Shihab
menekankan bahwa inner beauty merupakan aspek yang lebih penting
dan abadi dibandingkan kecantikan fisik. Inner beauty dalam konteks
islam mencakup sifat-sifat seperti ketakwaan, keimanan, akhlak mulia,
dan ketulusan hati. Kecantikan ini berhubungan erat dengan perilaku
dan sikap seseorang yang mencerminkan moralitas dan spiritual yang
tinggi. Outer beauty diakui sebagai anugerah dari Allah, M. Quraish
Shihab menekankan bahwa kecantikan ini harus dijaga dan digunakan
dengan cara yang sesuai dengan ajaran islam.

4. Penerapan di Pondok Pesantren melalui pengajaran dan pembinaan,
konsep inner beauty dan outer beauty diterapkan melalui Pendidikan
yang menekankan pentingnya pengembangan akhlak mulia dan
spiritualitas. Santri diajarkan untuk lebih mengutamakan kecantikan
batin melalui penguatan iman, ibadah, serta perilaku yang sesuai
dengan ajaran islam. Dalam etika berpenampilan, di pesantren juga
mengajarkan pentingnya menjaga penampilan (outer beauty) yang

sesuai dengan syariat, seperti berpakaian sopan dan menutup aurat.
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Penampilan yang rapi dan bersih dianggap sebagai refleksi dari
kecantikan batin yang terpelihara.

Keseimbangan antara inner beauty dan outer beauty dalam
kehidupan sehari-hari, santri diajarkan untuk menjaga keseimbangan
antara kecantikan batin dan lahiriah. Mereka dibimbing untuk
memahami bahwa kecantikan fisik harus diiringi dengan perilaku yang

baik dan niat yang ikhlas dalam setiap tindakan.

B. Saran

1. Bagi pelajar dan santri, kecantikan bukan hanya sekedar memiliki
tubuh bagus, tinggi langsing, dan corak kulit putih; ini juga tentang
memiliki kecantikan batin yang luar biasa yaitu, memiliki moral
yang baik, moralitas, dan kepribadian yang positif. juga
dikategorikan kecantikan, bahkan kecantikan batin. Kadang-kadang,
ketidakmampuan seorang wanita untuk memahami kecantikan secara
keseluruhan dapat menyebabkan kecenderungan untuk memiliki
sikap negatif terhadap dirinya sendiri dan orang lain. Agar
kecantikan yang sudah ada semakin indah, maka kecantikan dari
dalam juga harus ditingkatkan dan dijaga selain kecantikan dari luar.

2. Penelitian ini mengenai inner beauty dan outer beauty dalam Tafsir
Al-Misbah karya M. Quraish Shihab ini masih memiliki banyak
kekurangan dan keterbatasan. Dan kurangnya referensi yang relevan

dan mutakhir dan ada juga bagian tambahan yang secara khusus
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membahas kecantikan batin yang mungkin bisa dijadikan bahan

pelajaran



