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MOTTO 

“ Cobaan hidupmu bukanlah untuk menguji kekuatan dirimu. Tapi menakar seberapa besar 

kesungguhan dalam memohon pertolongan kepada Allah.”
1
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ABSTRAK 

Yuli Ernawati. 20116858. Internalisasi Karakter Disiplin Siswa Kelas IV melalui 

Pembiasaan Shalat Dhuha MI Al Mujtaba Kecamatan Karanggayam Kabupaten Kebumen 

Tahun Ajaran 2023/2024. 

 

Tujuan penelitian adalah: (1) Untuk mengetahui internalisasi karakter disiplin siswa 

kelas IV melalui pembiasaan shalat dhuha MI Al Mujtaba Karanggayam Kebumen tahun 

ajaran 2023/2024. (2) Untuk mengetahui faktor pendukung dan faktor penghambat 

internalisasi karakter disiplin siswa kelas IV melalui pembiasaan shalat dhuha MI Al Mujtaba 

Karanggayam Kebumen tahun ajaran 2023/2024. Penelitian ini merupakan penelitian 

kualitatif deskriptif. Informan dalam penelitian ini adalah kepala sekolah, guru PAI, guru 

kelas IV, dan peserta didik kelas IV. Teknik pengumpulan data ini menggunakan teknik 

wawancara, observasi, dan dokumentasi. Teknik analisis data yang digunakan adalah reduksi 

data, penyajian data, kesimpulan/verifikasi data.  

 

Hasil penelitian ini adalah (1) melalui pembiasaan shalat dhuha terbentuk  karakter 

siswa yang disiplin. Pelaksanaan shalat dhuha  di MI Al Mujtaba Karanggayam Kebumen 

dilaksanakan setiap hari senin sampai hari kamis yaitu pada pukul 07.15 sebelum kegiatan 

belajar mengajar dilakukan dengan 2 rakaat. Internalisasi karakter disiplin siswa kelas IV 

melalui pembiasaan shalat dhuha dinyatakan efektif, adapun nilai-nilai kedisiplinan yang 

ditanamkan dalam kegiatan shalat dhuha yang menjadikan siswa disiplin sikap dan disiplin 

waktu. (2) Faktor pendukung internalisasi karakter disiplin siswa kelas IV melalui 

pembiasaan shalat dhuha MI Al Mujtaba Karanggayam Kebumen yaitu tersedianya sarana 

dan prasarana yang mendukung, kerjasama antar seluruh guru dan staff, dan antusias siswa. 

Faktor penghambatnya berupa kurangnya tempat untuk melaksanakan shalat dhuha, kondisi 

cuaca yang tidak menentu, siswa yang terlambat datang, dan siswa yang terlalu aktif. 

Kata Kunci:Internalisasi, karakter disiplin, shalat dhuha. 
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ABSTRACT 

 

Yuli Ernawati. 20116858. Internalization  Disciplined Character in Grade IV Students 

through the Habit of Dhuha Prayer at MI Al Mujtaba Karanggayam Kebumen in the 

2023/2024 Academic Year. 

 

The objectives of the study were: (1) To determine the internalization of disciplined 

character in grade IV students through the habit of Dhuha prayer at MI Al Mujtaba 

Karanggayam Kebumen in the 2023/2024 academic year. (2) To determine the supporting 

factors and inhibiting factors in the internalization of disciplined character in grade IV 

students through the habit of Dhuha prayer at MI Al Mujtaba Karanggayam Kebumen in the 

2023/2024 academic year. This study is a descriptive qualitative study. The informants in this 

study were the principal, Islamic Religious Education teacher, grade IV teacher, and grade IV 

students. The data collection technique used interview, observation, and documentation 

techniques. The data analysis techniques used were data reduction, data presentation, data 

conclusion/verification. 

  

The results of this study are (1) through the habit of praying dhuha, the character of 

students is formed to be disciplined. The implementation of dhuha prayer at MI Al Mujtaba 

Karanggayam Kebumen is carried out every Monday to Thursday, namely at 07.15 before 

teaching and learning activities are carried out with 2 rakaat. The internalization of 

disciplined character of grade IV students through the habit of praying dhuha is declared 

effective, the values of discipline instilled in dhuha prayer activities make students 

disciplined in attitude and time discipline. (2) Supporting factors for the internalization of 

disciplined character of grade IV students through the habit of praying dhuha MI Al Mujtaba 

Karanggayam Kebumen are the availability of supporting facilities and infrastructure, 

cooperation between all teachers and staff, and student enthusiasm. The inhibiting factors are 

the lack of places to perform dhuha prayers, uncertain weather conditions, students who 

arrive late, and students who are too active.  

Keywords: Internalization, disciplined character, dhuha prayer. 
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