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“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya”. (Q.S Al- Baqarah: 286).
1
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
       

1
 QS. Al- Baqarah/2: 286 



 
 

vi 
 

PERSEMBAHAN 

      Teriring rasa syukur kehadirat llah SWT, dengan telah diselesaikannya skripsi 

ini, penulis mempersembahkan untuk: 

1. Bapak Moh. Amin dan Ibu Saniyah yang Saniyah yang selalu senantiasa 

memberika do’a terbaik, selalu memberikan dukungan, serta memberikan 

support dan mengingatkan saya untuk selalu beribadah, berusaha, dan 

bersyukur kepada Allah SWT. 

2. Kepada Kakak- kakak saya Nurul Laeli, Dwi Kurniasih dan adik saya Moh. 

Ikbal yang selalu memberikan motivasi, semangat, dan dukungannya berupa 

materil. 

3. Oky Ristya Trisnawati, M. Pd selaku dosen pemimbing skripsi yang telah 

banyak memberikan bimbingan, arahan serta masukan dalam penulisan skripsi 

ini. Terkhusus beliau, penulis memohon maaf yang sebesar-besarnya atas 

lambatnya pemahaman dalam arahan ang diberikan. Penulis ucapkan teima 

kasih yang setulus- tulusnya 

4. Orang terkasih yang selalu mensupport dan menemani saya dalam 

mengerjakan skripsi ini. 

 

 

 

 

 



 
 

vii 
 

ABSTRAK 

Nur Khasanah. 2116956. Strategi Guru PAI dalam Mencegah Tindakan 

Bullying di SMK Ma’arif 7 Kebumen 

       Penelitian ini dilakukan bertujuan untuk mengetahui terjadinya 

perilaku bullying, mengetahui strategi guru PAI dalam mencegah tindakan 

bullying, dan untuk mengetahui strategi para guru dalam membantu guru 

PAI untuk mencegah Tindakan bullying di SMK Ma’arif 7 Kebumen. 

      Peneliti melakukan penelitian menggunakan metode kualitatif. Jenis 

penelitian ini bersifat deskriptif dengan subjek penelitian yaitu kepala 

sekolah, guru BK, guru PAI dan peserta didik kelas X SMK Ma’arif 7 

Kebumen. Adapun teknik pengumpulan data yang digunakan dalam 

penelitian yaitu observasi, wawancara dan dokumentasi. Sedangkan teknik 

analisis data yang digunakan oleh peneliti yaitu reduksi data, penyajian 

data dan penarikan kesimpulan. 

      Hasil  penelitian ternyata menunjukkan ternyata tindakan bullying 

yang terjadi di SMK Ma’arif 7 Kebumen yaitu bullying fisik, bullying 

verbal, bullying relasional dan cyber bullying. Strategi yang digunakan 

guru PAI yaitu memberikan nasehat dan motivasi kepada peserta didik, 

melibatkan seluruh peserta didik di kelas dalam suatu permainan, dan 

memberikan edukasi terkait bullying. Strategi guru BK ini berkaitan 

dengan perannya sebagai seorang guru yaitu berperan sebagai penasehat 

(menegur dan menasehati peserta didik), sebagai pendidik (mencari faktor 

penyebab terjadinya tindakan bullying), dan memberikan sanksi kepada 

pelaku bullying. 

Kata kunci: Strategi, Peran, Bullying  
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ABSTRACT 

Nur Khasanah, 20116956. PAI Teachers Strategy in Preventing Bullying 

at SMK Ma’arif 7 Kebumen. 

      This study was conducted with the aim of determining the occurrence 

of bullying behavior, determining the strategies of Islamic Religious 

Education teachers in preventing bullying, and determining the strategies 

of teachers in helping Islamic Religious Education teachers to prevent 

bullying at SMK Ma'arif 7 Kebumen. 

The researcher conducted the research using qualitative methods. This 

type of research is descriptive with the subjects of the research being the 

principal, BK teacher, PAI teacher and class X students of SMK Ma'arif 7 

Kebumen. The data collection techniques used in the research are 

observation, interviews and documentation. While the data analysis 

techniques used by the researcher are data reduction, data presentation and 

drawing conclusions. 

      Based on the research results, it show that the acts of bullying that 

occurred at SMK Ma’arif 7 Kebumen ere physical bullying, verbal 

bullying, relational bullying, and cyber bullying. The strategies used by 

PAI teachers are providing advice and motivation to students, involving all 

students in the class in a game, and providing education regarding bullyin. 

The guidance and counseling teacher’s strategy is related to his role as a 

teacher, namely acting as an advisor (reprimanding and advising students), 

as an educator (looking for factors that cause bullying), and giving 

sanctions to perpetrators of bullying. 

Keywords: Strategy, Role, Bullying 
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