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LAMPIRAN

A. Daftar Instrumen Wawancara

1.

Format Wawancara: Adat Penganjal-Anjal di Banjarejo, Puring, Kebumen
Wawancara dengan Pak Parno, Kepala Desa Banjarejo
Apa itu Penganjal-Anjal?

Jawaban (Jawa): "Penganjal-anjal menika sebutan kangge arta saha
barang-barang ingkang dipunparingaken dening calon penganten kakung
dhumateng para perangkat desa ing Desa Banjarejo menika minangka tanda
mata bilih para perangkat desa menika ngijini tiyang estri ing desanipun
dipunpeken dening pria saking kitha sanes. Tuladhanipun, menawi calon
penganten putri asalipun saking Banjarejo lan calon penganten kakung asalipun
saking Lampung, mila calon penganten kakung kedah paring penganjal-anjal."

Terjemahan (Indonesia): "Penganjal-anjal adalah sebutan untuk uang dan
barang yang diberikan oleh calon pengantin pria kepada para perangkat desa di
Desa Banjarejo sebagai tanda mata bahwa para perangkat desa mengizinkan
wanita di desa tersebut untuk dipinang oleh pria dari luar daerah. Contohnya, jika
calon pengantin wanita berasal dari Banjarejo dan calon pengantin pria berasal
dari Lampung, maka calon pengantin pria harus memberikan penganjal-anjal."
Apa tujuan dari adat Penganjal-Anjal?

Jawaban (Jawa): "Tujuan saking adat penganjal-anjal menika minangka
simbol izin saking para perangkat desa bilih tiyang estri ing desanipun saged
dipunpeken dening tiyang saking njawi laladan. Adat menika ugi nuduhake
penghormatan dhumateng adat istiadat ing desa menika lan menekaken
pentingipun peran para perangkat desa ing proses pernikahan.”

Terjemahan (Indonesia): "Tujuan dari adat penganjal-anjal ini adalah
sebagai simbol izin dari perangkat desa bahwa wanita di desa mereka dapat
dipinang oleh orang dari luar daerah. Adat ini juga menunjukkan penghormatan
terhadap adat istiadat desa ini dan menekankan pentingnya peran perangkat desa
dalam proses pernikahan."

Apakah ada pengecualian dalam pelaksanaan adat ini?

Jawaban (Jawa): "Menawi calon penganten kakung asalipun saking Desa

Banjarejo utawi wilayah sanes ing Kecamatan Puring, adat penganjal-anjal

menika mboten dipunlampahi. Adat menika namung berlaku kangge calon



penganten kakung ingkang asalipun saking kitha sanes. Menawi calon penganten
kakung mboten paring penganjal-anjal, mila lamaran ingkang sampun
dipunparingaken badhe dibatalaken. Artosipun, calon penganten mboten saged
nglajengaken dhumateng pawiwahan."

Terjemahan (Indonesia): "Jika calon pengantin pria berasal dari Desa
Banjarejo atau wilayah lain di Kecamatan Puring, adat penganjal-anjal ini tidak
dilakukan. Adat ini hanya berlaku untuk calon pengantin pria yang berasal dari
luar daerah. Jika calon pengantin pria tidak memberikan penganjal-anjal, maka
lamaran yang sudah diberikan akan dibatalkan. Artinya, calon pengantin tidak

bisa melanjutkan ke pernikahan."

Wawancara dengan Pak Warsito, Sesepuh Desa Banjarejo

1. Bagaimana asal usul adat Penganjal-Anjal?

Jawaban (Jawa): "Adat penganjal-anjal medal wonten masyarakat tanpa
wonten cathetan mesthi bab asal usulipun. Puniki inggih punika tradisi ingkang
mungkin timbul alami tanpa penjelasan tertamtu. mungkin rumiyin, kalatiyang-
tivang taksih gesang lebeting masyarakat tradisional, wonten kebetahan kangge
netepaken aturan utawi syarat kangge calon panganten, utaminipun ingkang
asalipun saking jawining laladan. Tujuanipun mungkin kangge mesthekaken
menawi calon panganten puniku saestu lan ngaosi tradisi saha komunitas
wonten pundi piyambakipun sedaya ajeng emah-emah."”

Terjemahan (Indonesia): "Adat penganjal-anjal muncul di masyarakat
tanpa ada catatan pasti tentang asal usulnya. Ini adalah tradisi yang mungkin
muncul secara alami tanpa penjelasan tertentu. Dulu, ketika orang-orang masih
hidup dalam masyarakat tradisional, ada kebutuhan untuk menetapkan aturan
atau syarat bagi calon pengantin, terutama yang berasal dari luar daerah.
Tujuannya mungkin untuk memastikan bahwa calon pengantin itu serius dan
menghargai tradisi serta komunitas di mana mereka akan menikah."

2. Mengapa adat ini tetap penting dalam masyarakat?

Jawaban (Jawa): "Adat penganjal-anjal tetep dados perangan wigatos
lebet gesang masyarakat tradisional, ngatur emah-emah lan ngingah nilai-nilai
budaya lokal. Kalih nyukani arta utawi barang kalih perangkat dhusun, calon
panganten jaler saged nedahi komitmenipun. Sanadyan kita mboten ngertos
mesthi kados pundi lan kenging punapa adat puniki muncul, adat menika dados
cara kangge njagi kebudayaan saha identitas lokal."

Terjemahan (Indonesia): "Adat penganjal-anjal tetap menjadi bagian
penting dalam kehidupan masyarakat tradisional, mengatur pernikahan dan
menjaga nilai-nilai budaya lokal. Dengan memberikan uang atau barang kepada
perangkat desa, calon pengantin pria bisa menunjukkan komitmennya. Meskipun
kita tidak tahu pasti bagaimana dan mengapa adat ini muncul, adat ini menjadi
cara untuk menjaga kebudayaan dan identitas lokal."

Wawancara dengan Pak Sugeng, Warga Banjarejo
1. Apapandangan Anda tentang adat Penganjal-Anjal?
Jawaban (Jawa): "Menawi kulo saget ngraos, penganjal-anjal niku salah



setunggaling adat ingkang sanget becike tumrap tiyang-tiyang Banjarejo mriki.
Soalipun, filosofise penganjal-anjal saget dados simbol ngurmati dateng tiyang
estri. Semono ugi saget dados bentuk tanggung jawabipun tiyang jaler, dados
pivambake saget merjuangaken lan mesti mboten mungkin bade nyakiti estri
meniko. Sebab, cara merkolehe niku sampun mati-matian."”

Terjemahan (Indonesia): "Menurut saya, penganjal-anjal itu adalah salah
satu adat yang sangat baik untuk orang-orang di Banjarejo sini. Soalnya, filosofi
penganjal-anjal bisa menjadi simbol penghormatan kepada wanita. Selain itu,
juga bisa menjadi bentuk tanggung jawab dari pria, sehingga dia akan berjuang
dan pasti tidak akan menyakiti wanita tersebut. Sebab, cara mendapatkannya
sudah mati-matian."

Wawancara dengan Ibu Faikoh, Warga Banjarejo
1. Bagaimana Anda melihat adat Penganjal-Anjal dari sudut pandang perempuan?

Jawaban (Jawa): "Nggih mba, menawi adat penganjal-anjal niki nggih
saget dados benteng istilahe lah, kagem lare-lare estri ingkang nembe mawon
kesah teng luar kota, trus nemoni jaler ingkang dipun senengi. Soalipun,
pivambake mesti ngraos bilih bade macem-macem, mengkin dipun kengken
mbayar kagem nikah. Nah niku kan mpun dados alangan. Saking meniko mulo
menggah kulo penganjal-anjal saget dados bentengipun estri saking jaler
ingkang sampun niat jahat kalih piyambake."

Terjemahan (Indonesia): "Ya mba, kalau adat penganjal-anjal ini bisa
menjadi benteng istilahnya, untuk perempuan yang baru saja pergi ke luar kota,
lalu bertemu pria yang disukai. Sebab, dia pasti merasa kalau mau macam-
macam, mungkin disuruh membayar untuk menikah. Nah itu kan sudah jadi
hambatan. Oleh karena itu menurut saya, penganjal-anjal bisa menjadi benteng
bagi perempuan dari pria yang punya niat jahat terhadapnya."

Wawancara dengan Pak Paridi, Perangkat Desa Banjarejo
1. Bagaimana Anda melihat masa depan adat Penganjal-Anjal?

Jawaban (Jawa): "Nggih nek misale adat niki mboten kito uri-uri
kewontenanipun, mpun mesti bakal ilang kegerus zaman. Ngertos piyambak lah,
lare lare sakniki kepripun. Mboten enten sing peduli kalih hal-hal sing kados
niki. Ribet lah, nopo lah, niku lah. Pokoke, dugi kapanpun, selagi tesih wonten
kesempatan, ayuh bareng bareng nglakoni adat sing sae niki. Ben mboten ical
kalih wekdal.”

Terjemahan (Indonesia): "Ya kalau misalnya adat ini tidak kita lestarikan
keberadaannya, pasti akan hilang tergerus zaman. Tahu sendiri lah, anak-anak
sekarang bagaimana. Tidak ada yang peduli dengan hal-hal seperti ini. Ribet lah,
apa lah, itulah. Pokoknya, sampai kapanpun, selama masih ada kesempatan, ayo
bersama-sama melaksanakan adat yang baik ini. Biar tidak hilang oleh waktu."



B. Foto wawancara dengan tokoh masyarakat dan kepala desa
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