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MOTTO 

       

                              

              

 

“Dan Kami perintahkan kepada manusia (berbuat baik) kepada kedua orang ibu 

bapaknya, ibunya telah mengandungnya dalam keadaan lemah yang 

bertambah-tambah, dan menyapihnya dalam dua tahun. Bersyukurlah kepada-

Ku dan kepada dua orang ibu bapakmu, hanya kepada-Kulah kembalimu.”
1
 – 

(QS. Luqman ayat 14) 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                                           
       

1)
 QS. Luqman ayat 14 
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ABSTRAK  

Yusup febriyanto. 19116769. “Pengaruh pembiasaan mujahadah pagi terhadap 

prestasi akademik peserta didik MAN 3 Kebumen tahun pelajaran 2024/2025.” 

Mujahadah merupakan juga fakor eksternal terhadap perubahan yang akan di 

alami terhadap prestasi akademik meliputi pengaruh lingkungan sekolah Penelitian 

ini bertujuan untuk : 1. Mengetahui apa dampak bagi prestasi dan ahlak peserta didik 

sesudah diadakannya Mujahadah bagi Guru dan Pegawai MAN 3 kebumen. 2. 

Mengetahui apa saja kendala yang dihadapi Guru dan Pegawai saat melaksanakan 

Mujahadah setiap pagi. 3. Apa saja yang dapat dilihat dari Prestasi dan ahklak 

peserta didik dari dampak Mujahadah setiap pagi yang dilaksanakan oleh Guru, 

Pegawai dan Peserta didik MAN 3 kebumen. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan kualitatif 

kualitatif dalam bentuk penelitian lapangan (field research) dengan obyek kajiannya 

adalah kegiatan rutin mujahadah di MAN 3 kebumen. untuk mendeskripsiskan gejala 

atau fenomena tanpa adanya proses pengukuran.  

Kesimpulan penelitian ini : 1. kegiatan Mujahadah yang dilaksankan berjalan 

dengan baik, meningkatkan kejiwaan dan psikilogi siswa yang baik dalam pelajaran 

dan akhlak sehingga pelajaran dan kegiatan lain lebih baik dalam berprestasi. 2. 

Dalam pelaksanaannya terdapat beberapa faktor pendukung dan faktor penghambat. 

Faktor pendukung kegiatan mujahadah antara lain, seluruh bapak/ibu guru 

menyepakati dan mengikuti kegiatan mujahadah dengan baik, kedatangan bapak/ibu 

guru tepat waktu sehingga kegiatan mujahadah dapat terlaksana sesuai jadwal, 

Adapun faktor penghambatnya yaitu kurangnya waktu dan tempat. 3. Pelaksanaan 

kegiatan mujahadah ini berdampak positif karena dapat membentuk karakter 

bapak/ibu guru melatih kedisiplinan, kekompakkan, kerjasama, kekeluargaan, jiwa 

yang lebih tenang, akhlak mulia, siap dalam bekerja, semangat, percaya diri, dan 

belajar lebih istiqomah. 

Kata kunci :Mujahadah ,Pembiasaan ,dan Prestasi akademik.  
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ABSTRACT 

Yusup febriyanto. 19116769. ” Influence of morning mujahadah habits on the 

academic achievement of MAN 3 Kebumen students for the 2024/2025 academic 

year” 

Mujahadah is also an external factor in the changes that will be experienced in 

academic achievement, including the influence of the school environment. This 

research aims to: 1. Find out what the impact will be on student achievement and 

morals after holding the Mujahadah for Teachers and Employees of MAN 3 

Kebumen. 2. Find out what obstacles teachers and staff face when carrying out 

Mujahadah every morning. 3. What can be seen from the achievements and morals of 

students from the impact of the Mujahadah every morning which is carried out by 

Teachers, Staff and Students of MAN 3 Kebumen. 

The method used in this research is a qualitative qualitative approach in the form of 

field research with the object of study being routine mujahadah activities at MAN 3 

Kebumen. to describe symptoms or phenomena without a measurement process.  

Conclusions of this research: 1. The mujahadah activities carried out went well, 

improving students' mental and psychological well-being in lessons and morals so 

that lessons and other activities achieved better. 2. In its implementation there are 

several supporting and inhibiting factors. Supporting factors for mujahadah activities 

include, all teachers agreeing and participating in mujahadah activities well, the 

arrival of teachers on time so that mujahadah activities can be carried out according 

to schedule. Meanwhile, inhibiting factors are lack of time and place. 3. The 

implementation of this mujahadah activity has a positive impact because it can shape 

the character of teachers, train discipline, cohesiveness, cooperation, kinship, a 

calmer spirit, noble morals, readiness to work, enthusiasm, self-confidence, and 

learning to be more consistent. 

Keywords : Mujahadah, Habit, and Academic Achievement. 
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