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PERNYATAAN

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Umi Hoeriyah

NIM : 20116938

Judul Skripsi : NILAI AKHLAK EMPATI DALAM NOVEL NEGERI 5
MENARA

Dengan ini saya menyatakan bahwa naskah skripsi ini adalah benar-benar hasil
penelitian/pengkajian mendalam terhadap suatu pokok masalah yang dilakukan secara
mandiri di bawah bimbingan Dosen Pembimbing dan berdasarkan Metodologi Karya
Ilmiah yang berlaku di IAINU Kebumen. Dalam skripsi ini tidak terdapat karya yang
pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu perguruan tinggi dan
sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah
ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu dalam naskah
ini dan disebutkan dalam Daftar Pustaka.

Jika dalam perjalanan waktu terbukti Skripsi karya saya tidak sesuai dengan
pernyataan ini, saya bersedia menanggung segala resiko, termasuk pencabutan gelar
kesarjanaan yang saya sandang.

Kebumen, 04 Juli 2024

Umi Hoeriyah



MOTTO

Kalau kalian mau sesuatu dan ingin menjadi sesuatu, jangan hanya bermimpi dan
berdoa, tapi berbuatlah, berubahlah, lakukan saat ini. Sekarang juga!*

1 Ahmad Fuadi, Negeri 5 Menara, Cetakan kelima belas, (Jakarta: Gramedia Pustaka Utama, 2012), 158.
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ABSTRAK

Umi Hoeriyah. 20116938. Nilai Akhlak Empati dalam Novel Negeri 5 Menara.

Akhlak menaruh peran yang esensial serta mendasar pada kehidupan manusia
yang dijadikan sebagai tema dalam novel. Salah satu novel yang mengandung nilai
akhlak empati adalah novel Negeri 5 Menara karya Ahmad Fuadi. Penelitian ini
mengkaji permasalahan tentang nilai akhlak empati dalam novel Negeri 5 Menara.
Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui nilai akhlak empati dalam novel Negeri
5 Menara.

Penelitian ini memakai pendekatan kualitatif jenis literature study. Subjek
penelitian ini dari data asli novel Negeri 5 Menara karya Ahmad Fuadi, Al-Qur’an,
beragam literatur seperti jurnal, buku, situs internet, dan penelitian yang relevan.
Teknik pengumpulan data yang dipakai adalah teknik telaah dokumen atau studi
dokumentasi. Teknik analisis data yang dipakai adalah analisis isi (content analysis).

Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa terdapat sepuluh nilai
akhlak empati dalam novel Negeri 5 Menara. Sepuluh nilai akhlak empati tersebut,
yakni: menunjukkan kepekaan sosial atau memahami perasaan orang lain,
menunjukkan kepekaan terhadap kebutuhan dan perasaan orang lain, memahami orang
lain secara tepat dari sikap tubuh, bahasa tubuh, ekspresi wajah, dan nada bicara,
memahami ekspresi yang ditunjukkan orang lain dan memberi reaksi yang tepat,
memahami kesedihan orang lain dan memberi respons yang tepat, menunjukkan bahwa
ia mengerti perasaan orang lain, meneteskan air mata atau ikut bersedih ketika orang
lain bersusah hati, menunjukkan kepedulian ketika orang lain diperlakukan tidak baik
dan tidak adil, menunjukkan keinginan untuk memahami sudut pandang orang lain,
dan mengungkapkan secara lisan pemahaman terhadap perasaan orang lain.

Kata Kunci : Nilai, Akhak Empati, Novel
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ABSTRACT

Umi Hoeriyah. 20116938. The Moral Value of Empathy in the Novel Negeri 5
Menara.

Moral have a very important and fundamental position in human life which is used
as a theme in the novel. One novel that contains the moral value of empathy is the novel
Negeri 5 Menara by Ahmad Fuadi. This research examines the issue of the moral value
of empathy in the novel Negeri 5 Menara. The aim of this research is to determine the
moral value of empathy in the novel Negeri 5 Menara.

This research uses a qualitative literature study type approach. The subject of this
research is original data from the novel Negeri 5 Menara by Ahmad Fuadi, the Al-
Qur'an, various literature such as journals, books, internet sites and relevant research.
The data collection technique used is a document review technique or documentation
study. The data analysis technique used is content analysis.

Based on the research results, it can be concluded that there are ten moral values
of empathy in the novel Negeri 5 Menara. The ten moral values of empathy include:
showing social sensitivity or understanding other people’s feelings, showing sensitivity
to other people’s needs and feelings, understanding other people correctly from their
body posture, body language, facial expressions and tone of speech, understanding the
expressions shown by other people and giving the right reaction, understanding other
people’s sadness and giving the right response, showing that he understands other
people’s feelings, shedding tears or being sad when other people are sad, showing
concern when other people are treated unkindly and unfairly, showing desire to
understand other people’s points of view, and verbally express understanding of other
people’s feelings.

Keywords : Values, Moral Empathy, Novel
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Alhamdulillah, segala puji dan syukur peneliti panjatkan kehadirat Allah SWT
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