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MOTTO 

“Sesungguhnya diantara orang-orang yang paling aku cintai dan paling dekat 

tempat duduknya di hari kiamat yaitu orang-orang yang baik akhlaknya.”  

(H.R Muslim) 
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PERSEMBAHAN 

      Segala puji kehadirat Allah SWT atas karunia dan nikmat-Nya yang telah 

diberikan kepada penulis sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. Dengan 

rasa hormat dan kasih sayang penulis persembahkan skripsi ini kepada : 

1. Almamater Institut Agama Islam Nahdlatul Ulama (IAINU) Kebumen. 
2. Kedua orang tuaku yakni Bapak Shodiq Wahyudi dan Ibu Siti Ulfah yang 

telah memberikan doa dan dukungannya yang selalu mengiringi perjalanan 

hidupku. 
3. Teruntuk diriku sendiri, thank your self for saving you. 
4. Keluarga bani abdul madjid dan bani abu jaelani yang selalu memberikan 

dukungan dan do’a terbaik kepadaku. 
5. Para guru dan dosen yang selalu membimbingku dalam mencari ilmu untuk 

merubah hidupku. 

6. Semua guru SDN Kaliwatukranggan yang telah membantu kelancaran 

dalam penelitian ini. 

7. Teman-teman seperjuangan PAI F yang berjuang bersama-sama dalam 

menggapai gelar sarjana. 

8. Teman-teman seperjuangan di Desa Panggeldlangu yang selalu memberikan 

do’a dan motivasi.  
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ABSTRAK 

      Muhamad Chaidar Ma’ruf, 20117006. Implementasi Metode Pembiasaan 

Shalat Wajib Berjamaah Dalam Meningkatkan Akhlak Siswa di SDN 

Kaliwatukranggan Purworejo. 

      Tujuan penelitian adalah : (1) Mengetahui bagaimana implementasi metode 

pembiasaan shalat wajib berjamaah dalam meningkatkan akhlak siswa di SDN 

Kaliwatukranggan; (2) Untuk mengetahui hambatan yang terjadi serta solusi 

yang dilakukan pihak sekolah dalam meningkatkan akhlak siswa melalui 

pembiasaan shalat wajib berjamaah di SDN Kaliwatukranggan. 

      Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif dengan jenis 

penelitian lapangan studi kasus. Teknik yang digunakan dalam penelitian ini 

yaitu dengan observasi, wawancara, dan dokumentasi. 

      Hasil penelitian ini menunjukan bahwa : Pelaksanaan shalat wajib 

berjamaah dimulai pada siang hari dengan diiringi kegiatan sebelum dan 

sesudahnya. Dalam pentukan akhlak melalui pembiasaan shalat berjamaah 

adalah : disiplin, memiliki rasa kebersamaan, memiliki jiwa pemimpin, berani, 

dan tanggung jawab. Mengenai hambatan dan juga solusi yang dilakukan pihak 

sekolah dalam pelaksanaan shalat berjamaah yaitu terkait kegaduhan peserta 

didik ketika melaksanakan shalat berjamaah. Solusinya dengan guru 

mengawasi pelaksanaan shalat. Selanjutnya, yaitu terkait faktor teman dan 

keluarga dengan memberikan solusi lewat kegiatan briefing pagi. 

Kata kunci : Pembiasaan shalat berjamaah, Akhlak, SDN Kaliwatukranggan  
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ABSTRACT 

      Muhamad Chaidar Ma'ruf, 20117006. Implementation of the Obligatory 

Congregational Prayer Habituation Method in Improving Student Morals at 

SDN Kaliwatukranggan Purworejo. 

      The research objectives are: (1) To find out how the implementation of the 

method of getting used to mandatory congregational prayers improves the 

morals of students at SDN Kaliwatukranggan; (2) To find out the obstacles that 

occur and the solutions made by the school in improving students' morals 

through the habit of carrying out mandatory congregational prayers at SDN 

Kaliwatukranggan. 

      This research uses a descriptive qualitative approach with case study field 

research. The techniques used in this research are observation, interviews and 

documentation. 

       The results of this research show that: The mandatory congregational 

prayers begin at noon accompanied by activities before and after. Determining 

morals through the habit of praying in congregation are: discipline, having a 

sense of togetherness, having the spirit of a leader, courage and responsibility. 

Regarding the obstacles and solutions made by the school in carrying out 

congregational prayers, namely related to the noise of students when 

performing congregational prayers. The solution is for the teacher to supervise 

the prayer. Next, it is related to friends and family factors by providing solutions 

through morning briefing activities. 

Keywords : Habit of congregational prayer, morals, SDN Kaliwatukranggan 
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Kata Pengantar 

      Puji Syukur kehadirat Allah SWT yang telah memberikan Rahmat, Taufiq, 

hidayah, serta inayahnya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi dengan 

baik. Shalawat serta salam tidak lupa semoga tercurah kepada baginda Nabi 

Muhammad shallallahu ‘alaihi wasallam beserta keluarga, sahabat, dan para 

pengikutnya. Semoga kelak kita mendapatkan syafa’atnya di hari akhir. Aamiin. 

      Penulis sangat menyadari banyak sekali kekurangan, hambatan dan kesulitan 

dalam penulisan skripsi ini. Terlepas dari itu, penulis mendapat banyak bantuan, 

motivasi, bimbingan dan arahan dari guru-guru, keluarga, sahabat, dan juga teman 

sekalian. Dengan segala keterbatasan dan kerendahan hati, penulis mengucapkan 

terimakasih sedalam-dalamnya sekaligus permohonan maaf jika dalam penulisan 

skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan. Oleh karena itu, melalui tulisan ini saya 

mengucapkan terima kasih kepada : 

1. Dr. Benny Kurniawan, M.Pd.I., selaku Rektor Institut Agama Islam 

Nahdlatul Ulama Kebumen. 

2. Wakil Rektor I Bapak Faisal., M.Ag., dan Wakil Rektor II Bapak Imam 

Subarkah., M.Pd., Institut Agama Islam Nahdlatul Ulama Kebumen. 

3. Dr. Umi Arifah, S.Pd.I., M.M., selaku Dekan Fakultas Tarbiyah Institut 

Agama Islam Nahdlatul Ulama Kebumen. 

4. Dr. Eliyanto, S.Pd.I., M.Pd., selaku Kaprodi Pendidikan Agama Islam 

Nahdlatul Ulama Kebumen. 

5. Ibu Oky Ristya Trisnawati, M. Pd selaku Dosen Pembimbing yang telah 

membimbing dan mengarahkan penulis dalam penyusunan skripsi. 

6. Seluruh Dosen, Staff, dan karyawan Institut Agama Islam Nahdlatul Ulama 

Kebumen. 

7. Kepala Sekolah, para guru siswa SDN Kaliwatukranggan yang telah 

memberikan izin dan informasi yang diperlukan dalam melakukan 

penelitian pada skripsi ini di wilayah kerjanya. 

8. Semua pihak yang telah membantu dalam penyusunan skripsi ini yang tidak 

dapat disebutkan satu persatu. 

      Penulis sampaikan terimakasih yang sebesar-besarnya kepada semua pihak 

yang turut membantu dalam menyelesaikan skripsi ini. Semoga kebaikan dan 

bantuan dibalas oleh Allah Subhanahu Wa Ta’ala. Aamiin yaa Rabbal ‘alamiin. 

       Purworejo, 28 Agustus 2024  

       Penulis, 

 

 

       Muhamad Chaidar Ma’ruf 

       NIM. 20117006 

 



 

 

x 

 

DAFTAR ISI 

HALAMAN SAMPUL ............................................................................................ i 

HALAMAN  JUDUL .............................................................................................. ii 

HALAMAN PENGESAHAN ................................................................................ iii 

HALAMAN PERNYATAAN ............................................................................... iv 

HALAMAN MOTTO ............................................................................................. v 

PERSEMBAHAN .................................................................................................. vi 

ABSTRAK ............................................................................................................ vii 

ABSTRACT ......................................................................................................... viii 

KATA PENGANTAR ........................................................................................... ix 

DAFTAR ISI ........................................................................................................... x 

DAFTAR TABEL ................................................................................................. xii 

DAFTAR GAMBAR ............................................................................................ xv 

BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah ........................................................................ 1 

B. Pembatasan Masalah ............................................................................. 7 

C. Perumusan Masalah .............................................................................. 7 

D. Penegasan Istilah ................................................................................... 7 

E. Tujuan Penelitian ................................................................................ 10 

F. Kegunaan Penelitian............................................................................ 10 

BAB II KAJIAN TEORETIS 

A. Landasan Teori .................................................................................... 12 

1. Implementasi .................................................................................. 12 

2. Metode Pembiasaan ........................................................................ 13 

3. Shalat Wajib Berjamaah ................................................................. 16 

4. Akhlak ............................................................................................ 24 

B. Penelitian yang Relavan ...................................................................... 32 

C. Kerangka Teori.................................................................................... 35 

 



 

 

xi 

 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN 

A. Jenis Penelitian .................................................................................... 36 

B. Tempat dan Waktu Penelitian ............................................................. 36 

C. Subjek Penelitian ................................................................................. 37 

D. Teknik Pengumpulan Data .................................................................. 38 

E. Teknik Analisis Data ........................................................................... 39 

F. Kerangka Berikir ................................................................................. 42 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

A. Gambaran Umum Lokasi Penelitian ................................................... 43 

B. Deskripsi Data Hasil Penelitian .......................................................... 49 

C. Pembahasan Hasil Penelitian .............................................................. 63 

BAB V PENUTUP 

A. Kesimpulan ......................................................................................... 74 

B. Saran .................................................................................................... 75  

C. Kata Penutup ....................................................................................... 76 

DAFTAR PUSTAKA .......................................................................................... 77 

LAMPIRAN ......................................................................................................... 83 

 

 

 

 

  



 

 

xii 

 

DAFTAR TABEL 

Tabel 1 Hasil Penelitian Terdahulu Yang Relavan ............................................... 32 
Tabel 2 Daftar Guru Dan Karyawan ..................................................................... 44 
Tabel 3 Jumlah Peserta Didik ............................................................................... 47 

Tabel 4 Jadwal Kegiatan Pembelajaran ................................................................ 49 
 

 

  



 

 

xiii 

 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar  1 Kerangka Teori .................................................................................... 35 
Gambar  2 Kerangka Berpikir ............................................................................... 42 
Gambar  3 Foto Depan Sekolah ............................................................................ 44 

Gambar  4 Struktur Organisasi Sekolah ................................................................ 46 
Gambar  5 Kegiatan Shalat Sunnah Dhuhur ......................................................... 55 
Gambar  6 Jadwal Imam Dan Adzan .................................................................... 56 

 

  




