
 
 

  

 

BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang dipaparkan, 

dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Pembelajaran kitab Risalatul Mahiḍ di kelas shifir C Madrasah 

Roudlotul Huda Kebumen dilaksanakan setiap hari kamis mulai pukul 

16:30-17:00 sore. Tujuan pembelajaran khusus untuk mempelajari 

hukum-hukum haid yang ada dalam kitab Risalatul Mahiḍ. Metode 

belajar yang digunakan adalah metode ceramah. Proses pembelajaran 

meliputi persiapan sebelum mengajar, pelaksanaan kegiatan belajar, 

dan evaluasi pembelajaran. Evaluasi pembelajaran dilaksanakan setiap 

akhir semester yakni pada Imtihan Awwalussanah (Ujian Akhir 

Semester Gasal) dan Imtihan Akhirussanah (Ujian Akhir Semester 

Genap).  

2. Setelah mempelajari kitab Risalatul Mahiḍ di kelas shifir C santriwati 

memiliki pengalaman belajar yang baik dan bisa memahami hukum-

hukum-hukum darah haid seperti tata cara shalat yang harus di di qaḍa 

jika bertepatan dengan datangnya haid,  hal-hal yang diharamkan bagi 

orang yang sedang haid, dan hukum darah yang terputus-putus. 

3. Pelaksanaan pembelajaran kitab Risalatul Mahiḍ di kelas shifir C 

Madrasah Roudlotul Huda Kebumen bisa dikatakan efektif. Dilihat dari 



 
 

  

 

pengalaman belajar santriwati mengaku pengetahuan tentang hukum 

darah haid bertambah setelah mengikuti pembelajaran kitab Risalatul 

Mahid. Guru kelas shifir C juga sudah melakukan usaha-usaha dalam 

menciptakan pembelajaran yang efektif yakni fokus terhadap tujuan 

belajar, menyelesaikan terget materi, metode belajar yang sesuai 

dengan latar belakang santriwati, dan memanfaatkan waktu dengan 

baik.  

B. Saran 

Setelah melakukan penelitian di Madrasah Diniyah Roudlotul Huda 

Pondok Pesantren Al Huda Kebumen, peneliti memberikan saran atau 

masukan kepada pihak-pihak yang terkait dengan penelitian. 

1. Bagai guru kelas shifir terutama guru kelas shifir C diharapkan lebih 

memperikan perhatian yang lebih bagi santriwati yang masih sulit 

memahami isi kitab Risalatul Mahiḍ karena hal tersebut berdampak 

pada pemahamn santriwati terutama jika suatu saat mengalami 

permasalahan haid. Selain itu, guru diharapkan lebih terbuka kepada 

santriwati terutama pada permasalahan haid yang dialami. 

2. Bagi santriwati diharapkan lebih semangat dalam membelajari 

pelajaran di madrasah diniyah khususnya pelajaran kitab kitab 

Risalatul Mahiḍ, karena mempelajari hukum haid sangatlah penting 

bagi setiap perempuan. Belajar tidak hanya untuk menuntaskan nilai 

rapot madrasah diniyah saja, tetapi juga untuk diterapkan pada diri 

sendiri. 



 
 

  

 

C. Kata Penutup 

Dengan mengucap syukur kepada Allah SWT. meskipun dengan 

berbagai halang rintang yang menghadang, peneliti bisa menyelesaikan 

penelitian ini walaupun masih jauh dari kata sempurna, baik dalam isi 

materi, penulisan bahasa, dan lain sebagainya. Peneliti menyadari sebagai 

manusia tidak akan pernah lepas dari salah. Sehingga peneliti 

menyampaikan permohonan maaf dalam penulisan skripsi ini. Saran dan 

kritik sangat diharapkan peneliti sebagai perbaikan dalam langkah peneliti 

selanjutnya. Ucapan terima kasih peneliti sampaikan kepada semua pihak 

yang telah membantu peneliti dari awal penulisan hingga menyelesaikan 

skripsi ini. Peneliti hanya bisa berdoa semoga Allah SWT membalas semua 

kebaikan yang telah dilakukan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


