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MOTTO 

الشَّباَبَ   فَ ياَ يَ وْمًا  ليَْتَ  اَهُ فاَُخْبَ    #   يَ عُودُ  يْبُ    بِم فَ عَلَ الْمَشم  

“Barangkali saja masa muda akan kembali pada suatu hari, maka akan ku 

ceritakan apa yang diperbuat oleh orang yang yang telah beruban.”1  

 

 

 

 

  

 
1 KH. Durmuji Ibrohim, Murodan Metode Praktis Belajar Ilmu Nahwu Ala Pesantren, ed. Ahmad 

Zayyadi, Cetakan Pertama (Yogyakarta: CV Pustaka Ilmu Group, 2018). Hal 135. 
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ABSTRAK 

Titi Apriliani. 20116937.  Efektivitas Pembelajaran Kitab Risalatul Mahiḍ  Di 

Madrasah Roudlotul Huda Kebumen. 

Tujuan penelitian ini  adalah: (1) Untuk mengetahui pembelajaran kitab 
Risalatul Mahiḍ di kelas shifir C Madrasah Roudlotul Huda Kebumen; (2) Untuk 

mengetahui pengalamann belajar santriwati setelah pembelajaran Kitab Risalatul 
Mahiḍ di kelas shifir C Madrasah Diniyah Roudlotul Huda Kebumen; (3) Untuk 

mengetahui efektivitas pembelajaran Kitab Risalatul Mahiḍ di kelas shifir C 
Madrasah Diniyah Roudlotul Huda Kebumen. 

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan mendeskripsikan 
efektivitas pembelajaran Kitab Risalatul Mahiḍ di kelas shifir C sebagai subjek 

penelitian. Adapun proses pengumpulan data menggunakan wawancara, observasi, 
dan dokumentasi kegiatan belajar Madrasah Diniyah Roudlotul Huda serta 

pengalaman belajar santri setelah mengikuti pembelajaran Kitab Risalatul Mahiḍ  
kelas shifir C. Teknik analisis data yang digunakan adalah reduksi data, penyajian 
data dan penarikan kesimpulan.  

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa: (1) Pembelajaran 

kitab Risalatul Mahiḍ di kelas shifir C Madrasah Diniyah Roudlotul Huda telah 
dilaksanakan secaara baik dengan proses pembelajaran menggunakan  meliputi 

persiapan sebelum memulai belajar, pelaksanaan kegiatan belajar menggunakan 
metode ceramah, dan evaluasi pembelajaran. Evaluasi pembelajaran dilaksanakan 
setiap akhir semester yakni pada Imtihan Awwalussanah (Ujian Akhir Semester 

Gasal) dan Imtihan Akhirussanah (Ujian Akhir Semester Genap); (2) Setelah 
mempelajari kitab Risalatul Mahiḍ di kelas shifir C santriwati memiliki 

pengalaman belajar yang baik dan memahami hukum-hukum darah haid seperti tata 
cara shalat yang harus di di qaḍa jika bertepatan dengan datangnya haid,  hal-hal 
yang diharamkan bagi orang yang sedang haid, dan hukum darah yang terputus-

putus; (3) Pembelajaran kitab Risalatul Mahiḍ di kelas shifir C Madrasah Roudlotul 
Huda Kebumen bisa dikatakan efektif. Pengetahuan santriwati bertambah setelah 

mengikuti pembelajaran kitab Risalatul Mahiḍ, selain itu guru juga melakukan  
usaha-usaha dalam menciptakan pembelajaran yang efektif. 

Kata Kunci: Efektivitas Pembelajaran, Kitab Risalatul Mahiḍ, Santriwati 
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ABSTRACK 

Titi Apriliani. 20116937. The Effectiveness of Learning the Book of Risalatul 

Mahiḍ in Madrasah Roudlotul Huda Kebumen. 

The purpose of this study are: (1) To find out how the learning the book of 
Risalatul Mahiḍ  at the class shifir C Madrasah Roudlotul Huda Kebumen; (2) To 

find out the experience learning of students after studyng the book of Risalatul 
Mahiḍ  at the class shifir C of Madrasah Diniyah Roudlotul Huda Kebumen; (3) 
Understand the effectiveness of learning the book of Risalatul Mahiḍ at the class C 

of Madrasah Diniyah Roudlotul Huda Kebumen. 

The method used in this study is qualitative through describtive approach 
about the effectiveness of learning the book of Risalatul Mahiḍ at the class shifir C 

Madrasah Roudlotul Huda Kebumen as the research subject. The analysis tehnique 
uses interviews, observations, and documentation of learning activities at Madrasah 

Diniyah Roudlotul Huda and out the experience learning of students after studyng 
the book of Risalatul Mahiḍ  at the class shifir C. The data obtained were then 
analyzed by reducing data, presenting data and drawing conclusion. 

 The results of the study, it can be concluded that: (1) The learning of the 

book of Risalatul Mahiḍ in the Shifir C class of Madrasah Diniyah Roudlotul Huda 
has been carried out well with a learning process including preparation before 

starting learning, the implementation of learning activities using the lecture method, 
and learning evaluation. Learning evaluations are carried out at the end of each 
semester, namely at Imtihan Awwalussanah (Final Exam of the Odd Semester) and 

Imtihan Akhirussanah (Final Exam of the Even Semester); (2) After studying the 
Risalatul Mahiḍ book in the shifir class C, the students have a good learning 

experience and understand the laws of menstrual blood, such as the prayer  
procedure that must be in qaḍa if it coincides with the arrival of menstruation, 
things that are forbidden for people who are menstruating, and the law of 

intermittent blood; (3) The learning the of Risalatul Mahiḍ book in the Shifir C 
Class at Madrasah Roudlotul Huda Kebumen  be said to be effective. The students' 

knowledge increase after following the study of the book of Risalatul Mahiḍ, and 
the teacher also made efforts to create effective learning. 
 

Keywords: Learning Effectiveness, Risalatul Mahiḍ Book, Santriwati 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

Berdasarkan Surat Keputusan Bersama Menteri Agama RI dan Menteri 

Pendidikan dan Kebudayaan RI Nomor 158 Tahun 1978 dan Nomor 0543 

B/U/1987, tanggal 22 Januari 1988. 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan أ

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 Ṡa ṡ es (dengan titik di atas) ث

 Jim J Je ج

 Ḥa ḥ ha (dengan titik di ح

bawah) 

 Kha Kh ka dan ha خ

 Dal D De د

 Żal Ż Zet (dengan titik di atas) ذ

 Ra R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س
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 Syin Sy es dan ye ش

 Ṣad ṣ es (dengan titik di bawah) ص

 Ḍad ḍ de (dengan titik di ض

bawah) 

 Ṭa ṭ te (dengan titik di bawah) ط

 Ẓa ẓ zet (dengan titik di ظ

bawah) 

 ain ` koma terbalik (di atas)` ع

 Gain G Ge غ

 Fa F Ef ف

 Qaf Q Ki ق

 Kaf K Ka ك

 Lam L El ل

 Mim M Em م

 Nun N En ن

 Wau W We و

 Ha H Ha ھ

 Hamzah ‘ Apostrof ء

 Ya Y Ye ي
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