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MOTTO 

Disiplin diri yaitu melakukan apa yang perlu dilakukan ketika perlu dilakukan 

bahkan ketika kamu tidak merasa ingin melakukannya. 

Kedisiplinan, harga diri dan kepedulian adalah awal dari kesuksesan 

Geoge Washington
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Gila hormat adalah perbuatan tercela, tetapi jadi orang yang terhormat adalah 

dambaan setiap kita 

Romo Kyai Akhamd Mardini
2
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ABSTRAK 

Laeli Astutiningsih. (1813137). Manajemen Bimbingan Konseling dalam 

Membina Kedisiplinan Siswa di SMK Ma’arif 1 Kebumen, Prodi MPI, Fakultas 

Tarbiyah, Institut Agama Islam Nahdlatul Ulama (IAINU) Kebumen. 

Tujuan Penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana manajemen BK 

di SMK Ma’arif 1 Kebumen dan untuk mengetahui bagaimana faktor pengaruh 

dan penghambat manajemen BK dalam meningkatkan kedisiplinan di SMK 

Ma’arif 1 Kebumen. 

Penelitian ini dilakukan dengan  6 responden yaitu Waka Humas, Waka 

Sapras, Waka Kesiswaan, Guru BK, Wali Kelas dan Siswa. Pendekatan penelitian 

yang digunakan adalah pendekatan kualitatif, data yang dikumpulkan berupa data 

manajemen yang dilakukan SMK Ma’arif 1 Kebumen. Analisis data yang 

digunakan adalah analisis kualitatif. Teknik analisis data yang digunakan adalah 

reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan serta dokumentasi.  

Hasil penelitian menyimpulkan bahwa pengelolaan BK dalam membina 

kedisiplinan di SMK Ma’arif 1 Kebumen dilakukan dengan cara perencanaan 

program kerja BK dimana program tersebut dimulai dari pembuatan angket, 

dimana angket tersebut terdapat beberapa poin indikator yang harus disebar ke 

siswa untuk diisi. Pengorganisasian oleh guru BK yang sudah dibentuk dengan 

persetujuan kepala sekolah. Pelaksanaan program pembinaan kedisiplinan yaitu 

dilakukan 1 minggu sekali, setiap ada jam pelajaran BK dan untuk wali kelas 

setiap hari jum’at. Sedangkan evaluasi pembinaan kedisiplinan siswa di SMK 

Ma’arif 1 Kebumen dilaksanakan setiap satu tahun sekali. Faktor penghambat 

dalam pembinaan siswa di SMK Ma’arif 1 Kebumen terdapat 2 penghambat yaitu 

faktor eksternal dan internal. Dimana faktor eksternal terdiri dari pengaruh 

pertemanan, pengaruh kemajuan teknologi, pengaruh gaya (style), pengaruh 

lingkungan sekitar, pengaruh keluarga. Sedangkan faktor internal seringnya 

masuk kelas tidak tepat waktu awal pelajaran ataupun setelah istirahat, ketika guru 

sedang menjelaskan siswa sibuk mainan HP sendiri, datang ke sekolah sering 

terlambat. Adapun faktor pendukung pembinaan kedisiplinan siswa Kedisiplinan 

sangatlah penting untuk siapapun. Salah satunya yaitu untuk siswa SMK Ma’aarif 

1 Kebumen.  

 

Kata Kunci: Manajamen BK dan Kedisiplinan  
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Abstract 

 

Laeli Astutiningsih. (1813137). Management of Counseling Guidance in 

Fostering Student Discipline at SMK Ma’arif 1 Kebumen, MPI study Program, 

Faculty of Tarbiyah, Nahdlatul Ulama Islamic Institute ( IAINU ) Kebumen. 

The purpose of this study was to find out how BK management is at SMK 

Ma’arif 1 Kebumen and to find out how the factors influence and inhibit BK 

management in improving discipline at SMK Ma’arif 1 Kebumen. 

This research was conducted with 6 respondents, namely Deputy Head of Public 

Relations, Deputy Head of Sapras, Deputy Head of Student Affairs, Counseling 

Teachers, Homeroom Teachers and Students. The research approach used is a 

qualitative approach, the data collected is in the form of management data 

conducted by SMK Ma'arif 1 Kebumen. The data analysis used is qualitative 

analysis. Data analysis techniques used are data reduction, data presentation and 

drawing conclusions and documentation. 

The results of the study concluded that the management of BK in fostering 

discipline at SMK Ma'arif 1 Kebumen was carried out by planning the BK work 

program where the program started from making a questionnaire, where the 

questionnaire contained several indicator points that had to be distributed to 

students to be filled out. Organizing by BK teachers who have been formed with 

the approval of the principal. The implementation of the disciplinary coaching 

program is carried out once a week, every time there is a BK lesson and for the 

homeroom teacher every Friday. While the evaluation of student discipline 

development at SMK Ma'arif 1 Kebumen is carried out once a year. There are 2 

inhibiting factors in fostering students at SMK Ma'arif 1 Kebumen, namely 

external and internal factors. Where the external factors consist of the influence of 

friendship, the influence of technological progress, the influence of style, the 

influence of the surrounding environment, the influence of the family. Meanwhile, 

internal factors often do not go to class on time at the beginning of the lesson or 

after a break, when the teacher is explaining students are busy playing their own 

cellphones, coming to school is often late. The supporting factors for fostering 

student discipline Discipline is very important for anyone. One of them is for 

students of SMK Ma'aarif 1 Kebumen. 

 

Keywords: BK management and discipline 
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