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ABSTRAK 

Rexshy Equifalensi. 18116425. Implementasi Metode Pembiasaan Dalam 

Pembentukan Karakter Religius Di SDTQ Al-Mustofa Kuwayuhan, Kecamatan 

Pejagoan Kabupaten Kebumen Tahun Pelajaran 2021/2022. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui latar belakang dan penerapan metode 

pembiasaan yang diterapkan di SDTQ Al-Musofa dalam membentuk karakter 

religius siswa. 

Pendekatan dalam penelitian ini menggunakan penelitian kualitatif. Subjek dalam 

penelitian ini adalah seluruh siswa SDTQ Al-Mustofa Tahun Pelajaran 2021/2022. 

Teknik pengumpulan data menggunakan teknik observasi, wawancara, dan 

dokumentasi. Teknik analisis data yang digunakan yaitu  pengumpulan data, 

reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa latar belakang SDTQ Al-Mustofa 

menerapkan pembiasaan yaitu untuk mewujudkan visi sekolah, menjaga hafalan 

peserta didik, serta membentuk peserta didik berkarakter religius. Keberhasilan 

kegiatan tersebut tidak terlepas dari faktor pendukung dan penghambatnya. Dimana 

faktor pendukung kegiatan pembiasaan tersebut adalah Program sekolah, Guru, dan 

Orangtua. Sedangkan faktor penghambat dalam kegiatan pembiasaan tersebut 

adalah suasana hati siswa, dan kedisiplinan siswa. Dalam membentuk karakter 

religius siswa, SDTQ Al-Mustofa menerapkan pembiasaan berupa membaca surat 

pendek, membaca doa dan sholawat, muroja’ah, dan sholat dhuha bersama.  

Selain pembiasaan yang diteliti, terdapat pembiasaan lain yaitu mengaji dengan 

metode Yanbu’a. Pembiasaan ini dilaksanakan di pagi hari jam 09.00 WIB setelah 

pembelajaran. Pembiasaan tersebut dilaksanakan di masing-masing kelas yang 

dibimbing oleh santri pondok pesantren Al-Mustofa.  

 

Kata Kunci : Implementasi, Metode Pembiasaan, Karakter Religius, Latar 

Belakang, SDTQ Al-Mustofa. 
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ABSTRAK 

Rexshy Equifalensi. 18116425. Implementation of the Habituation Method in 

Forming Religious Character at SDTQ Al-Mustofa Kuwayuhan, Pejagoan District, 

Kebumen Regency, Academic Year 2021/2022. 

This research aims to determine the background and application of the habituation 

methods applied at SDTQ Al-Musofa in forming students' religious character. 

The approach in this research uses qualitative research. The subjects in this 

research were all students of SDTQ Al-Mustofa for the 2021/2022 academic year. 

Data collection techniques use observation, interviews and documentation 

techniques. The data analysis techniques used are data collection, data reduction, 

data presentation, and drawing conclusions. 

The results of this research show that Al-Mustofa's SDTQ background applies 

habituation, namely to realize the school's vision, maintain students' memorization, 

and form students with religious character. The success of these activities cannot 

be separated from the supporting and inhibiting factors. Where the supporting 

factors for these habituation activities are school programs, teachers and parents. 

Meanwhile, the inhibiting factors in these habituation activities are the students' 

mood and students' discipline. In forming students' religious character, SDTQ Al-

Mustofa applies habits in the form of reading short letters, reciting prayers and 

prayers, muroja'ah, and dhuha prayers together. 

Apart from the habits studied, there is another habit, namely reciting the Koran 

using the Yanbu'a method. This habituation is carried out in the morning at 09.00 

WIB after learning. This habituation is carried out in each class which is guided by 

the students of the Al-Mustofa Islamic boarding school. 

 

Keywords:Implementation, Habituation Method, Religious Character, 

Background, SDTQ Al-Mustofa 
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