
 
 

METODE PEMBIASAAN DALAM PEMBENTUKAN 

KARAKTER RELIGIUS DI PAUD IT AR RISALAH 

PEJAGOAN KEBUMEN 

 

 

 

 

 

SKRIPSI 

 

 

Oleh 

HENI FILAENI 

18116557 

 

Diajukan untuk Melengkapi Tugas-tugas dan Memenuhi Syarat-syarat Guna 

Mencapai Gelar Sarjana Pendidikan Program Studi Pendidikan Agama Islam 

Fakultas Tarbiyah 

 

INSTITUT AGAMA ISLAM NAHDLATUL ULAMA 

KEBUMEN 

2022 



i 
 

METODE PEMBIASAAN DALAM PEMBENTUKAN 

KARAKTER RELIGIUS DI PAUD IT AR RISALAH 

PEJAGOAN KEBUMEN 

 

 

 

 

 

SKRIPSI 

 

 

Oleh 

HENI FILAENI 

18116557 

 

Diajukan untuk Melengkapi Tugas-tugas dan Memenuhi Syarat-syarat Guna 

Mencapai Gelar Sarjana Pendidikan Program Studi Pendidikan Agama Islam 

Fakultas Tarbiyah 

 

INSTITUT AGAMA ISLAM NAHDLATUL ULAMA 

KEBUMEN 

2022 



 
 

ii 
 

 



 
 

iii 
 

 



 
 

iv 
 

MOTTO 

 مَا نحََلَ وَالدٌِ وَلدَاً مِنْ نحَْلٍ أفَضَْلَ مِنْ أدَبٍَ حَسنٍَ 

Artinya: “Tiada suatu pemberian yang lebih utama dari orang tua kepada 

anaknya, selain pendidikan yang baik” (HR. Al-Hakim) 
1
 

“Wahai orang-orang yang beriman, peliharalah dirimu dan keluargamu dari api 

neraka” (At Tahriim: 6) 
2
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
       

1
 Oni Sahroni, “Ini Dulu Baru Itu Fiqih Prioritas”, cetakan kedua, (Depok: Gema Insani), hal 

195 
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 Ibid, hal 195 
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ABSTRAK 

 

Heni Filaeni. 18116557. Metode Pembiasaan Dalam Pembentukan Karakter 

Religius di PAUD IT Ar Risalah Pejagoan Kebumen. 

Tujuan Penelitian adalah: (1) Mendeskripsikan penerapan metode 

pembiasaan di PAUD IT Ar Risalah Pejagoan Kebumen dalam pembentukan 

karakter religius; (2) Mendeskripsikan hasil yang ditimbulakan dari metode 

pembiasaan dalam pembentukan karakter religius pada anak usia dini. 

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif dan jenis 

penelitian yaitu penelitian lapangan (field research). Objek yang diteliti yaitu 

kelompok TK B. Data berupa hasil observasi, wawancara dan dokumentasi. 

Analisis data menggunakan analisis deskriptif kualitatif. Teknik analisis data 

dengan reduksi data, penyajian data dan penyimpulan. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa: (1) Penerapan metode pembiasaaan 

dalam pembentukan karakter religius di PAUD IT Ar Risalah Pejagoan Kebumen 

meliputi pembisaan rutin: kegiatan imtaq, kegiatan infaq jumat, kegiatan toilet 

training, kegiatan TPQ, kegiatan ibadah, kegiatan bercerita dan doa penutup, 

pembisaan spontan: memberikan hadiah/reward, memberikan teguran/nasehat 

dengan mengaitkan hadist maupun contoh keteladalan, pembiasaan keteladanan: 

guru senantiasa menampakkan akhlak yang baik, bercerita kisah teladan; (2) Hasil 

dalam pembentukan karakter religius pada anak usia dini melalui metode 

pembiasaan meliputi: aspek keyakinan, peserta didik dapat meyakini Allah SWT 

melalui lagu dan cerita, aspek peribadatan, melakukan ibadah salat dan doa 

harian, aspek pengetahuan, mengenal diri dan lingkungan sebagai makhluk 

ciptaan Allah, aspek pengamalan, berakhlakul karimah melalui pembiasaan adab 

anak sholeh. 

 

Kata Kunci: Metode pembiasaan, pembentukan karakter religius, aspek religius 
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ABSTRACT 

 

Heni Filaeni. 18116557. Methods of Habituation in Formation of Religious 

Character in Early Childhood Education of Integrated Islam (PAUD) of Ar 

Risalah Pejagoan Kebumen. 

 The research objectives was: (1) to describe the application of 

habituation methods in Early Childhood Education of Integrated Islam (PAUD) 

of Ar Risalah Pejagoan Kebumen in the formation of religious character; (2) 

Describe the  results from the habituation method in the formation of religious 

character in early childhood. 

 This research used descriptive qualitative method and the type of 

research is field research. The object under study was the Kindergarten B group. 

The data are the results of observations, interviews and documentation. Data 

analysis used descriptive qualitative analysis. Data analysis techniques with data 

reduction, data display and verification. 

 The results showed that: (1) The application of the habituation method 

in the formation of religious character in Early Childhood Education of 

Integrated Islam (PAUD) of Ar Risalah Pejagoan Kebumen includes routine 

training: imtaq activities, Friday infaq activities, toilet training activities, TPQ 

activities, worship activities, storytelling activities and closing prayers, outreach. 

spontaneous: giving gifts/rewards, giving reprimands/advice by linking hadith 

and exemplary examples, habituation of exemplary: teachers always show good 

morals, tell exemplary stories; (2) result in forming religious character in early 

childhood through habituation methods include: aspects of belief, students can 

believe in Allah SWT through songs and stories, aspects of worship, performing 

daily prayers and prayers, aspects of knowledge, knowing themselves and the 

environment as creatures God's creation, aspects of practice, good character 

through habituation of pious children's manners. 

 

Keywords: Method of habituation, formation of religious character, religious 

aspect 
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