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ABSTRAK 

 

Sonia Febrianingsih. 18116463, Internalisasi Nilai Kedisiplinan Ibadah Santri 

Pondok Pesantren Bilingual An-Nahdliyah 5 Gombong. 

 

Islam adalah agama yang sangat menjunjung tinggi kedisiplinan, terutama 

dalam beribadah. Mendidik kedisiplinan ibadah, bukanlah hal yang mudah, untuk itu 

perlu dilakukan internalisasi nilai kedisiplinan ibadah. Tujuan penelitian ini adalah, 

untuk menganalisis internalisasi nilai kedisiplinan ibadah santri yang diterapkan di 

Pondok Pesantren Bilingual An-Nahdliyah 5 Gombong, baik dari proses, faktor yang 

melatarbelakangi serta dampak dari internalisasi tersebut. 

 

Melalui pendekatan kualitatif etnografi, peneliti akan melakukan studi 

terhadap budaya Pondok Pesantren dalam kondisi alamiah, yang dilakukan dengan 

observasi, wawancara dan dokumentasi. Ada 3 tahapan yang digunakan dalam 

menganalisis data pada penelitian ini, yaitu tahap reduksi atau pemilihan data, 

menyajikan data, lalu penarikan kesimpulan. 

 

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa, agar internalisasi yang dilakukan 

berhasil sesuai dengan yang diinginkan, maka ustadz perlu menumbuhkan kemauan 

beribadah dalam diri santri, yang dilakukan dengan cara mengenalkan, memberi 

informasi atau pengetahuan, serta memberikan bimbingan. Setelah memiliki 

kemauan, maka diperlukan adanya penguatan, yang bertujuan untuk membangun 

kesadaran dalam diri santri, agar mereka melaksanakan apa yang ditanamkan dengan 

perasaan ikhlas dan istikomah, yang dilakukan dengan cara memberikan dukungan, 

motivasi dan teladan dari para pengajar, serta sedikit rasa takut dari pengawasan dan 

sanksi yang diberikan ketika melanggar apa yang ditanamkan. Dari internalisasi 

tersebut, maka akan muncul dampak positif terhadap karakter santri. Seperti, santri 

akan lebih disiplin, religius, jujur, toleransi, kerja keras, mandiri dan tanggung jawab.  

 

 

Kata Kunci : Internalisasi nilai, Nilai kedisiplinan, Kedisiplinan ibadah, 

Latarbelakang kedisiplinan, Dampak internalisasi nilai kedisiplinan. 
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ABSTRAK 

 

Sonia Febrianingsih. 18116463, Internalization of the Discipline of Worship Values 

at the Bilingual Islamic Boarding School An-Nahdliyah 5 Gombong. 

 

Islam is a religion that highly upholds discipline, especially in worship. 

Educating the discipline of worship is not an easy thing, for that it is necessary to 

internalize the value of the discipline of worship. The purpose of this study was to 

analyze the internalization of the values of student worship discipline applied at the 

An-Nahdliyah 5 Gombong Bilingual Islamic Boarding School, both from the process, 

the background factors and the impact of the internalization. 

 

Through an ethnographic qualitative approach, researchers will conduct a 

study of the culture of Islamic boarding schools in natural conditions, which is carried 

out by observation, interviews and documentation. There are 3 stages used in 

analyzing the data in this study, namely the reduction or data selection stage, 

presenting the data, then drawing conclusions. 

 

The results of this study indicate that, in order for the internalization to be 

carried out successfully as desired, the ustadz needs to foster a willingness to worship 

in the students, which is done by introducing, providing information or knowledge, 

and providing guidance. After having the will, it is necessary to strengthen, which 

aims to build awareness in the students, so that they carry out what is instilled with 

feelings of sincerity and istikomah, which is done by providing support, motivation 

and role models from the teachers, and a little fear of supervision. and the sanctions 

given when violating what was implanted. From this internalization, there will be a 

positive impact on the character of the Santri. For example, students will be more 

disciplined, religious, honest, tolerant, hard working, independent and responsible. 

 

 

Keywords: Value internalization, Value of discipline, Discipline of worship, 

Background of discipline, The impact of internalizing the value of discipline. 
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