
i 
 

PENANAMAN KARAKTER DISIPLIN SISWA KELAS XII 

MELALUI PEMBIASAAN SHOLAT DUHA 

PADA SMK MA'ARIF 5 GOMBONG 

TAHUN PELAJARAN 2021/2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SKRIPSI 

 

Oleh 

FENI HIDAYATUD DAROJAH 

18116601 

 

 

Diajukan untuk Melengkapi Tugas-tugas dan Memenuhi 

Syarat-syarat Guna Mencapai Gelar Sarjana 

Program Studi Pendidikan Agama Islam 

Fakultas Tarbiyah 

 

 

 

INSTITUT AGAMA ISLAM NAHDLATUL ULAMA 

(IAINU) KEBUMEN  

2022 



ii 
 

SKRIPSI 

 

PENANAMAN KARAKTER DISIPLIN SISWA KELAS XII 

 

MELALUI PEMBIASAAN SHOLAT DHUHA  

PADA SMK MA’ARIF 5 GOMBONG 

TAHUN 2021/2022 

 

Oleh 

FENI HIDAYATUD DAROJAH 

18116601 

Telah di munaqosahkan di depan sidang penguji pada tanggal ……………….. 

dan telah dinyatakan memenuhi syarat guna memperoleh gelar Sarjana 

Pendidikan pada tanggal …………………. 

Pembimbing I 

 

 

 

Imam Subarkah, M.Pd 

NIDN. 2129078202 

Pembimbing II 

 

 

 

Atim Rinawati, M.Pd 

NIDN. 2126058701 

 

Penguji I 

 

 

 

Fikria Najitama, M.S.I 

NIDN. 2107078201 

 

Penguji II 

 

 

 

Benny Kurniawan, M.Pd.I 

NIDN. 2110068702 

Pimpinan Sidang 

Ketua Sidang 

 

 

 

Sobari Waluyo Sejati, S.Pd. M.Pd 

NIK. 20060901093 

Sekertaris 

 

 

 

Sobari Waluyo Sejati, S.Pd. M.Pd 

NIK. 20060901093 

Mengesahkan 

Dekan Fakultas Tarbiyah 

 

 

 

Imam Subarkah, M.Pd 

NIDN. 2129078202 

 



iii 
 

SURAT PERNYATAAN 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

 

Nama  : Feni Hidayatud Darojah 

NIM  : 18116601 

Judul Skripsi : PENANAMAN KARAKTER DISIPLIN SISWA KELAS XII  

MELALUI PEMBIASAAN SHOLAT DHUHA PADA SMK 

MA’ARIF 5 GOMBONG TAHUN 2021/2022 

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa naskah skripsi ini adalah benar-benar 

hasil penelitian/pengkajian mendalam terhadap suatu pokok masalah yang 

dilakukan secara mendiri dibawah bimbingan dosen pembimbing dan berdasarkan 

metodologi karya ilmiah yang berlaku di IAINU Kebumen. Dalm skripsi ini tidak 

terdapat karya yang pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu 

perguruan tinggi dan sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau 

pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara 

tertulis diacu dalam naskah ini dan disebutkan dalam daftar pustaka. 

  Jika dalam perjalanan waktu terbukti Skripsi karya saya tidak sesui dengan 

pernyataan ini, saya bersedia menanggung resiko, termasuk pencabutan gelar 

kesarjanaan yang saya sandang. 

 

 

Kebumen, ………………..2022 

 

Materai Rp.10.000,- 

 

FENI HIDAYATUD DAROJAH 

NIM. 18116601 

 

 

 

 



iv 
 

 

MOTTO 

 

مَسَعْي نْسَنِ الََِّّ  وَانَْ لَّيْسَ للِِْْ

“Dan bahwasanya seorang manusia tiada memperoleh selain apa yang telah 

diusahakanya” (Q.S An Najm : 39)
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ABSTRAK 

Feni Hidayatud Darojah. 18116601. Penanaman Karakter Disiplin Siswa Kelas 

XII Melalui Pembiasaan Sholat Dhuha Pada SMK Ma’arif 5 Gombong Tahun 

2021/2022. 

Tujuan penelitian adalah: (1) untuk mengetahui penerapan kedisiplinan 

siswa kelas XII melalui pembiasaan sholat dhuha pada SMK Ma’arif 5 Gombong 

tahun ajaran 2021/2022; (2) untuk mengetahu faktor pendukung dan penghambat 

dalam penerapan kedisiplinan kelas XII melalui pembiasaan sholat dhuha pada 

SMK Ma’arif 5 Gombong tahun ajaran 2021/2022. 

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif. Peserta didik yang diteliti 

adalah kelas XII SMK Ma’arif 5 Gombong. Metode yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah metode deskriptif kualitatif. Data yang dikumpulkan berupa 

data pelaksanaan kegiatan sholat dhuha dalam rangka meningkatkan kedisiplinan 

siswa. Analisis data yang digunakan adalah analisis data kualitatif. Teknis analisis 

data yang digunakan adalah reduksi data, penyajian data dan penarikan 

kesimpulan.  

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa: (1) Pembiasaan 

sholat dhuha pada kelas XII SMK Ma’arif 5 Gombong Tahun Ajaran 2021/2022 

telah dilaksanakan dengan baik sesuai prosedur yang ada karena di SMK Ma’arif 

5 Gombong sholat dhuha merupakan peraturan tata tertib yang diterapkan 

disekolah, sehingga siswa wajib melaksanakan sholat dhuha sebelum memulai 

proses pembelajaran. Hasil daripada penerapan pembiasaan Sholat Dhuha ini 

terlihat pada proses pembelajaran yaitu siswa dapat lebih berkonsentrasi dan lebih 

fokus; (2) adanya faktor pendorong dan penghambat dalam penerapan 

kedisiplinan siswa kelas XII melalui pembiasaan sholat dhuha pada SMK Ma’arif 

5 Gombong tahun ajaran 2021/2022. 

Kata kunci: Penanaman Karakter Disiplin, Pembiasaan Sholat Dhuha 
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ABSTRACT 

 

Feni Hidayatud Darojah. 18116601. Cultivating the Character of  Discipline for 

Class XII Students Through Dhuha Prayer Habituation at SMK Ma'arif 5 

Gombong Year 2021/2022. 

The objectives of the study are: (1) to find out the application of discipline 

for class XII students through Dhuha Prayer Habituation at SMK Ma'arif 5 

Gombong for the academic year 2021/2022; (2) to find out the obstacle factors in 

the application of class XII discipline through Dhuha Prayer Habituation at SMK 

Ma'arif 5 Gombong for the academic year 2021/2022.  

This research is a qualitative research. The object of this reasearch were 

class XII SMK Ma'arif 5 Gombong. The method used in this study is a qualitative 

descriptive method. The data collected is in the form of data on the 

implementation of dhuha prayer activities in order to improve student discipline. 

The data analysis used is qualitative data analysis. The data analysis technique 

used is data reduction, data presentation and conclusion drawing.  

Based on the results of the study, it can be concluded that: (1) The habit of 

praying dhuha in class XII of SMK Ma'arif 5 Gombong for the Academic Year 

2021/2022 has been carried out properly according to existing procedures because 

at SMK Ma'arif 5 Gombong the dhuha prayer is a disciplinary regulation that 

applied in schools, so that students are required to perform the dhuha prayer 

before starting the learning process. The results of the application of the habit of 

praying Dhuha can be seen in the learning process, namely students can 

concentrate and focus more.  ; (2) the supporting and obstacle factors in the 

application of discipline for class XII students Dhuha Prayer Habituation at SMK 

Ma'arif 5 Gombong for the 2021/2022 academic year. 

Keywords: Cultivating the Character of  Discipline, Dhuha Prayer 

Habituation 
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